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RESUMO

O modo de se vestir configura a expressao pessoal e a manifestacao da identidade cultural do
individuo, em paralelo, a moda sofre constantes influéncias de fatores historicos, eventos
culturais, politicos, sociais, pela tecnologia, por figuras publicas e grandes marcas. Constante
a décadas anteriores, a vestimenta ultrapassa a finalidade da necessidade basica de cobrir
partes do corpo e se torna um instrumento de representacdo de status e diferenciacdo social.
Mesmo diante de tantos conceitos e concepgdes, houve uma brusca mudanga no ramo téxtil a
partir dos anos 90, quando surgiu o chamado fast fashion, cuja traducdo literal significa
“moda rapida”, este modelo de producdo alterou significativamente a forma de lidar com as
vestes, com a criacdo de um ciclo que se retroalimenta devido a producao em larga escala, o
consumo exagerado e a rapidez no descarte, provocando novas preocupagdes no quesito
ambiental uma vez que o sistema necessita de uma quantidade significativa de insumos e
recursos naturais para criagdo, € consequentemente a geragao de grande proporg¢ao de residuos
téxteis, que culminam no descarte incorreto provocando desordem na destinagdo final. O fast
fashion trouxe consigo topicos a serem debatidos, entre eles a origem da matéria-prima
utilizada, os insumos de baixo custo para aumentar a margem de lucro dos produtos e os
locais de destinagdo. Diante das preocupagdes com o presente e futuro do planeta, ¢
necessario abrir discussdo acerca das mudangas no comportamento de consumo € como
mitigar as consequéncias dos modos de operagdo, com intuito de encontrar meios de produgao
com novas tecnologias, dissipar o consumo consciente e aplicar a mudancga de habito de forma
organica e atrativa a massa populacional, para que sejam enfrentados os problemas que foram
criados por este padrao de produgao.
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1. INTRODUCAO

A moda sempre esteve presente como instrumento de expressdo, revelando a
personalidade e senso estético do individuo, e da mesma forma que os movimentos culturais e
historicos influenciam na forma de vestir, a moda também dita os comportamentos sociais.
Segundo Thompson et al. (1997), a moda ¢ um dispositivo social, portanto o comportamento
orientado pela moda ¢ fendmeno do comportamento humano generalizado e esta presente na
sua intera¢ao com o mundo.

De acordo com Miranda et al. (1999), a conceituacdo do valor simbdlico dos bens de
consumo, quando rebatida sobre as dimensdes do significado do héabito de vestir, auxilia a
compreensdo do conceito de moda. O modo de vestir, como simbolo social, se modifica em
func¢do das alteracdes da estrutura e do estado geral da sociedade.

O ato de possuir como meio de exibicionismo também contempla o segmento
vestudrio, especialmente para diferenciagao social e gerar identificagdo e aceitacdo por
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individuos do mesmo grupo.
Garcia e Miranda (2005, p. 23) relata que:

As posses falam-nos sobre os seus possuidores; isto leva a tendéncia de ver as
posses como simbolo do eu, existindo assim forte associagdo entre o eu e as posses,
o que leva a crenga de que as posses de alguém fazem parte do que esse alguém €.

Com a chegada do novo sistema de produg¢do nos anos 90, o modelo fast fashion
modificou a forma de consumir e ditar a moda, o que antes era elaborado novas colegdes
acompanhando as estagdes do ano, as tendéncias passaram a se alterar diversas vezes durante
o ano. Devido ao ciclo de moda rapida, os prazos na cadeia produtiva de moda se tornaram
mais curtos e o ciclo de vida do produto também, a fim de atender uma demanda apreensiva
por novidades (SALCEDO, 2014).

O presente estudo tem como objetivo analisar as mudangas comportamentais apds a
chegada do “fast fashion”, a sistémica deste modelo, incluindo os hdbitos do consumismo
desenfreado, e discutir sobre as novas estratégias marketing de consumo e suas
consequéncias, de tal modo que encontre alternativas para atenuar os efeitos negativos.

2. RELATO DE CASOS/EXPERIENCIAS

Em 1989, o jornal americano The New York Times mencionou o termo fast fashion
pela primeira vez através de um artigo sobre a abertura da primeira loja da Zara nos Estados
Unidos, que ja demonstrava inquietagdo em construir novas pecas ¢ agilidade na produgao.
Citado no artigo, Juan Lopez, um dos representantes da marca, alegou a inten¢cdo de mudancas
no estoque da loja a cada trés semanas. Sendo assim, a marca Zara foi uma das pioneiras em
implantar a inovag@o constante nas vitrines.

Apo6s algumas décadas desde a introducao do fast fashion, novas problemaéticas sobre
geracdo de residuos comecaram a surgir. Em 2018 foi realizado levantamento e analise do
processo da industrial téxtil brasileiro, sendo calculado uma perda de 10% do tecido no
processo de corte para confec¢do, estimando uma geragdo de, no minimo, 170 mil toneladas
de residuos téxteis por ano, sendo que deste valor, apenas 40% sdao reprocessados por
empresas recicladoras, enquanto 60% sao descartados em aterros sanitarios (IWAKI, 2018).

No entanto, outro cenario afetado pelo sistema fast fashion, foi a regiao norte do Chile,
mais especificamente no deserto do Atacama. De acordo com Patl (2022), o Chile ¢ o maior
importador de roupa usada da América do Sul, recebendo 90% desse tipo de mercadoria na
regido, sendo que a maioria do que ¢ importado acaba sendo descartado em lixdes
clandestinos. Apos 15 anos de descartes téxteis, que se acumulam no deserto do Atacama,
cerca de 300 hectares sdo afetados com a disposi¢ao incorreta destes residuos.

3. DISCUSSAO

Em decorréncia do sistema fast fashion, os principais compartimentos da biosfera (a
atmosfera, a hidrosfera e a litosfera) vem sendo afetados, os motivos contemplam a causa, ou
seja, a utilizacdo de recursos naturais para producdo, e aos efeitos, visto a abundancia de
residuos gerados e descartados. Segundo Guercio (2006), os grandes impactos das atividades
das industrias varejistas advém do processo de producdo, gerando residuos solidos, liquidos e
gasosos, dos quais podem poluir e contaminar o solo, a 4gua € o ar.

De acordo com estudo da Organizac¢do das Nagdes Unidas publicado em 2019, houve
uma duplicacdo na producao de roupas no mundo entre os anos 2000 e 2014, o mesmo estudo
aponta a industria téxtil como sendo responsavel por 20% do desperdicio total de agua, em
nivel global (EL PAIS, 2022).
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Conforme Silva (2021), o setor da moda depende essencialmente dos recursos hidricos
durante todo processo de producdo, desde a irrigacdo das lavouras de algoddo até a lavagem
doméstica de tecidos e roupas. Estudos realizados pela Vicunha Téxtil e pelo Movimento
Ecoera, estimam um consumo de 5.196 litros de dgua do momento em que o algodao ¢
plantado até o seu descarte (CARNEVALLI, 2019).

Nao limitado aos recursos hidricos, as consequéncias incidem sobre a geragdo de
poluentes atmosféricos, retratado no cenario do cemitério de roupas no deserto do Atacama,
uma vez que nao ha um dispositivo legal, sdo realizados incéndios anuais nos lixdes
clandestinos, que chegam a durar entre dois e dez dias, gerando fumaca que pode acarretar
doencas cardiorrespiratérias nos moradores de 4reas proximas (PAUL, 2022).

Das matérias-primas utilizadas na producao para obter melhores margens de lucro, sdo
utilizados tecidos denominados poliéster, um tipo de resina plastica derivada do petroleo, que
podem oferecer vantagens para o fabricante nos quesitos prego € pesagem, ¢ desvantagens ao
meio ambiente, considerando que este tipo de tecido pode demorar 200 anos para se
desintegrar quando comparado ao algoddo, que leva cerca de 2 (dois) anos e meio (PAUL,
2022).

De acordo com Costa e Zaneti (2022), o cemitério de roupas tem como consequéncia
do acumulo de roupas, o desgaste e liberagdo de microplasticos, entre outros residuos com o
passar do tempo, que contaminam o solo, irrompem o ciclo hidrolégico e afetam fauna e flora
local.

Seguido das alternativas para driblar a destinacdo final inadequada, estdo sendo
implantados métodos mais sustentdveis desde a produgao até o descarte. Das possibilidades de
minimizagdo dos impactos, ¢ indicado a utilizagdo de matérias-primas naturais, derivados do
algodao organico e do couro vegetal, ou fibras de poliéster obtidas da reciclagem de garrafas
PET que, ao invés de serem descartados, voltam para o ciclo de fabricacao (BERLIM, 2020).

Os brechos sdo ferramentas de apoio a reutilizagdo, com relevancia no tripé: social,
ambiental e econdmico, englobando o conceito de moda circular, cujos principios se baseiam
nos fundamentos da economia circular e do desenvolvimento sustentavel. Segundo Ricardo
(2008), o que tem contribuido para a mudanga nos estigmas dados pela sociedade ¢ o fato de
que esses novos empreendedores do ramo estdo investindo na boa apresentacdo do ambiente e
das pecas.

Com o tema sustentabilidade em alta, além do crescimento do interesse da populagdo
pelo consumo consciente, o Sebrae (2019) aponta que existem inumeros motivos para as
compras em brechds estarem aumentando. Entre eles, trés ganham destaque: 1) a
sustentabilidade, tanto ambiental quanto social, praticada a partir do consumo sustentavel e
consciente; 2) a economia, uma vez que nesses empreendimentos € possivel conseguir pecas
com preco abaixo do valor do mercado; 3) a exclusividade, pois neste ramo as pecas sao
resgatadas e ndo fabricadas em grande escala, como nas “fast fashion”, o que possibilita
encontrar pegas antigas € que nao sao mais fabricadas.

Segundo Choi e Cheng (2015), um dos grandes desafios no segmento da moda ¢
inserir os negocios dentro dos preceitos da sustentabilidade em seus processos produtivos e se
manter no mercado atendendo aos desejos dos consumidores que, mesmo prezando pela
qualidade e prego, estao cada vez mais exigentes, procurando mudancgas na vida, optando por
modelos produtivos que reduzem os impactos ambientais.

Como opgao para conter os avancos dos desgastes provocados ao meio ambiente e em
resposta a responsabilidade ambiental por empresas e pelo terceiro setor, a logistica reversa ¢
uma ferramenta aliada a sustentabilidade. Vieira, Soares e Soares (2009) afirmam que a
logistica reversa facilita o retorno do produto ao ciclo produtivo ou remanufatura, reduzindo a
poluicao da natureza e o desperdicio de insumos. Esta ferramenta possibilita a devolucao do
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produto pelo consumidor ndo apenas para o fornecedor direto, mas também para seu
fabricante. O fabricante, por sua vez, se encarregara pela reciclagem ou reutilizagdo do
produto como insumo. Dada a destinagdo adequada ao produto, este poderd ser remetido
novamente ao mercado consumidor no momento adequado.

Os processos classicos de reuso e reciclagem possuem relevancia na diminui¢do dos
impactos ao meio ambiente e sdo praticas que merecem ser consideradas pelas organizagoes,
uma vez que possibilitam novas oportunidades de lucros e com matéria-primas que seriam
previamente descartadas.

Seguindo as concep¢des de Baumann et al. (2002), todos os produtos causam
impactos ambientais durante o seu ciclo de vida de alguma forma, desde a extragdo da
matéria-prima, producdo e uso até a gestdo e disposi¢do dos residuos. A melhor maneira de
reverter o cenario ¢ alterando os habitos de consumo, de modo que torne o consumo
consciente e sustentavel atraente na perspectiva da populagao.

4. CONCLUSAO

Com a estruturacao do ciclo fomentado pelo modelo fast fashion, iniciado através da
producao em larga escala e a fabricagdo de diversas numeragdes, modelos e cores, somado as
constantes inauguracdes de colegdes e tendéncias, e associado ao marketing de consumo que
altera o comportamento do consumidor de tal modo que ¢ criado desejo e senso de urgéncia
para acompanhar os trejeitos da sociedade, o cendrio atual ¢ guiado pelo consumo exacerbado,
e que devido a obsolescéncia perceptiva ou de desejabilidade, os produtos sdo rapidamente
descartados.

Dos motivos pelo descarte excessivo, destaca-se a utilizagdo de insumos de baixa
qualidade no processo de fabricagdo, se tornando uma producdo de baixo custo e que nao
eleva o valor final do produto, obtendo maior margem de lucro. Ao utilizar matérias-primas
de baixa qualidade, o produto passa a ter a vida util reduzida. A obsolescéncia planejada ¢
uma estratégia de negdcios em que a ideia de que um produto vir a se tornar obsoleto, fora de
moda, ¢ inserida em sua concepcao fazendo com que o consumidor sinta a necessidade de
adquirir em um futuro préximo um novo produto (BURSZTYN e BURSZTYN, 2013).

Com a sociedade vivenciando um ciclo vicioso e atrativo, falta espaco para o auto
questionamento acerca da veracidade do proprio desejo ou necessidade de consumo,
desconsiderando que a ambicdo pela consumagdo pode ser fruto de influéncia externa.
Bauman (2001) afirma que o tempo atual ¢ retratado com a expressao “liquidez”’, em que o
individuo possui carater mutavel, adaptativo e evolutivo para vivenciar uma liberdade
desejada, mas que enfrenta certa dificuldade para lidar com as consequéncias como, por
exemplo, a validacdo de suas decisdes e atitudes pela sociedade.

Como medida de cessar os maus habitos de consumo, ¢ valido rever as funcoes da
moda na sociedade, de modo a ser utilizada em prol da auto expressdo, entrelagando a
identidade do individuo e seu estilo de vida, através de estratégias de marketing visando ser
atraente e amplo as esferas e grupos sociais.

As novas tecnologias de producao devem ser abragcadas e a moda verde deve ser
incentivada e reproduzida, abrangendo propostas inovadoras de marketing de modo a se criar
costumes sociais mais sustentaveis.
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