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Introducao: Na Ilha Saracd, localizada -1°58'55,24"S -49°20'39,96"W no municipio de
Limoeiro do Ajuru no Pard, regidao do Baixo Tocantins, a pesca desempenha um papel
vital na economia e na cultura local. Mais do que mera captura, o beneficiamento e
conservacao de diversos pescados, incluindo a Pescada Branca (Isopisthus parvipinnis),
Mapara (Hypophthalmus spp.), Tucunaré (Cichla spp.) e Camarao (Macrobrachium sp.),
refletem praticas tradicionais e saberes que sdao passados entre geracdes, principalmente
por mulheres. Objetivo: Analisar o papel das mulheres no manejo dos pescados da ilha,
abordando técnicas no processo e os desafios enfrentados devido a infraestrutura local.
Relato de Caso/ Experiéncia: As mulheres da ilha, detentoras de técnicas ancestrais,
sdao essenciais no tratamento e preservacao dos pescados. Por exemplo, a técnica de
corte especifica para a salga do Mapara ¢ meticulosamente ensinada a geragdes. Embora
a salga continue sendo uma pratica popular, o resfriamento, por meio do uso de pedras
de gelo, esta ganhando espago. A energia elétrica precaria na regiao apresenta desafios,
tornando a conservagao um ato equilibrado entre tradicdo e necessidade. Disculsao: Em
um ambiente marcado por desafios de infraestrutura, a capacidade das mulheres de
navegar e adaptar-se a tais adversidades é notavel. Em uma sociedade em constante
evolugao, as mulheres da regidao mostram que tradicao e modernidade podem coexistir,
quando enfrentam desafios, como limitacdes de infraestrutura, precariedade da energia
elétrica, o combate ao patriarcado e a invisibilidade do trabalho feminino. Elas estdo
moldando o futuro, garantindo que a proxima geracao esteja equipada com as habilidades
e o conhecimento necessarios para prosperar em um mundo em mudanca. As mulheres
nao sao apenas participantes na cultura e economia local, elas sao lideres inovadoras e a
forca motriz por tras da continua adaptabilidade e resisténcia da comunidade.
Conclusao: As mulheres desempenham um papel crucial na perpetuacdo de praticas e
saberes tradicionais frente ao mundo contemporaneo e as peculiaridades enfrentadas na
regido, resgatando métodos ancestrais de manejo e conservagao dos pescados como
fortalecimento da cultura e economia local. A interseccao entre tradicao e inovagao no
manejo dos pescados é um testemunho da adaptabilidade e fortaleza da cultura local.
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