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0S DIREITOS AOS USOS DOS METODOS CONTRACEPTIVOS ORIENTADOS
PELAS MULHERES CAMPONESAS

JOSE TARCISIO DE AZEVEDO SALES;

INTRODUCAO: A origem dos direitos sexuais e reprodutivos femininos adquiridos pelos
movimentos feministas no século passado tem garantido as mulheres conquistas que
proporcionaram o reconhecimento e a ampliacao de direitos a serem assistidas segundo
as leis do Sistema Unico de Saude (SUS). OBJETIVOS: Esse trabalho apresenta uma
avaliacao realizada na literatura sobre a assisténcia presta as mulheres rurais pelos
servigos publicos de satide sobre as orientacdes, avaliages e monitoramento dos usos
dos métodos contraceptivos. METODOLOGIA: Foi feito um levantamento da literatura
em junho de 2023, nas bases de dados Periddicos CAPES e Google Académico. A busca
permitiu a identificacao de artigos que se adequaram aos critérios estabelecidos.
RESULTADOS: A pesquisa evidenciou que existem sim a disponibilizacdo dos métodos
contraceptivos as mulheres camponesas, porém apresentou desafios em torno do uso do
preservativo pelas mulheres que vivem no campo, que inicia desde o planejamento
familiar, Porque as mulheres engravidaram na adolescéncia, Hd um nimero significativo
de gravidez nao planejada ou ndo usaram os métodos anticoncepcionais, ou utilizaram
erroneamente ou até mesmo nao tinha nenhuma informacao sobre contracepcao. Além
disso, o estudo mostrou que determinantes sociais como situa¢do de moradia, nimero de
dependentes da renda e acesso aos servigos de saude, tem fortes relagdes com o uso ou
nao desses subsidios que as mulheres tem por direitos serem assistidas. CONCLUSAO:
Conclui-se que ha uma caréncia de conhecimento sobre os métodos anticoncepcionais
por partes das mulheres, bem como a fragilidade estrutural e funcional da politica de
Planejamento Familiar dos servicos prestados pela Estratégia de Saide da Familia (ESF).
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