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ANALISE DA ASSISTENCIA PRESTADA PELA ESTRATEGIA DE SAUDE DA
FAMILIA AS MULHERES QUE TRABALHAM NA AGROECOLOGIA: UMA
REVISAO

JOSE TARCISIO DE AZEVEDO SALES
RESUMO

Introducio: A atenc¢do a saide das mulheres camponesas ¢ um dos problemas de saude publica
que o Sistema Unico de Saade (SUS), enfrenta no Brasil. Apesar, da existéncia de uma politica
especifica para atender as mulheres que residem campo no cotidiano dos servigos assisténcias
estes ainda nao sdo realidades. Justificativa: Por isso, esse trabalho por ser cidaddo do campo
cientes dos desafios que existem entre a populagdo feminina rural para ter acessos a servigos de
saude e também por desejar contribuir com a Ciéncia numa area ainda carente. Objetivo: O
objetivo do presente estudo foi realizar uma revisdo integrativa da literatura a fim de
compreender como se dar a assisténcia prestada pela Estratégia Satide da Familia as mulheres
trabalhadoras da agroecologia portadoras do SARS-COV-2. Material e Métodos: Foi feito um
levantamento da literatura em margo de 2023, nas bases de dados Periddicos CAPES e Google
Académico. A busca permitiu a identificacdo de oito artigos que se adequaram aos critérios
estabelecidos. Resultados: E a partir da anélise dos dados foi possivel verificar, os desafios que
a Enfermagem enfrenta no Brasil para assistir as mulheres camponesas, pois os materiais
estudados mostraram: a falta de gestdo dos servigos de saude, planejamentos adequados,
problemas com financiamentos e com a profissionaliza¢do, assim como falta de infraestrutura
nos locais aonde a assisténcia de Enfermagem acontece e conhecimentos por parte das
mulheres rurais em saber que a saide ¢ um direito e quem deve prover € o puder publico..
Conclusao: Portanto, foi possivel concluir que ha servicos das estratégias de satide da familia
(ESF), sendo ofertados as mulheres camponesas, no entanto, com relacdo a assisténcia
especificas as portadoras de SARS-COV-2, ndo podemos encontrar dados que proporcionasse
como ¢ ofertada a assisténcia em estudos.

Palavras-chave: Atencdo da enfermagem., COVID-19., Préxis., Mulher do Campo e Satde
Primaria.

1 INTRODUCAO

A satde da mulher camponesa, leva em consideragdao o contexto social onde ela reside,
a situacdo geografica, as questdes de géneros entre outros determinantes sociais que precisam
serem levados em consideragdo pelas politicas publicas para as mulheres camponesas
(WAZLAWOSKY, 2019 E BERTONCELLO, 2017).

Outro estudo apresenta que a Enfermagem ¢ uma profissdo em acessdao na América
Latina e se apresenta como estratégia importante com recursos humanos para a atengado basica
e o acesso a saude da populacdo no Brasil, assim como apresenta varios desafios a serem
superados (BRYANT-LUKOSIUS, VALAITIS, MISENER, DONALD, PENA E A
BROUSSEAU. 2017). Nao so6 isso, mas, estudos revelam que os movimentos de mulheres
camponés (M. M. C) se comportam nesse processo como articuladores de atores sociais na
luta pelas conquistas de direitos, algo que tem contribuido para as mudancgas nas politicas de
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saude. (VALANDRO, BADALOTTI E KLEB, 2017 E VALANDRO, 2017

Por isso, a luta de classes foi um dos meios para que o movimento em prol da saude da
mulher camponesa ganhasse forcas, através da busca por valorizacdo, funcdes, importancia
historica, e passaram a serem participes dos planejamentos, avaliacdo de acdes realizadas
(BERTOCELO, BADALOTE E KLEBA, 2018 E BERTONCELLO, 2017).

Isto ¢, através da luta de classes as mulheres ganharam forgas, buscaram valorizagao,
fungdes, importancia histdrica e passaram a serem participes dos planejamentos, realizacao de
acdes, sempre numa perspectiva de construcdo de valores e ideias (BERTOCELO,
BADALOTE EKLEBA, 2018 E VALANDRO, BADALOTTI E KLEB, 2017 E VALANDRO,
2017).

A pesquisa deixa claro que a (des)informagdo das mulheres, acesso restrito a meios
de transportes, dependéncia de companheiros(as), (des)atencdo dos profissionais
(des)articulagdo das redes sdo alguns dos entraves que a mulher ainda enfrenta para terem
acessos aos servicos (COSTA, SILVA, SANTOS, BORTH E HONNEF, 2017).

Assim, os movimentos das mulheres camponesas, (MMC), sdo conhecidos por serem
autonomos, camponeses, feministas, classistas, e que desde o inicio luta por direitos € que foi
algo que ja contribuiu muito com as mulheres (BERTOCELO, BADALOTE E KLEBA, 2018).
Nao s6 isso, mas, ainda ha serias dificuldades para o Enfermeiro trabalhar em areas rurais:
falta de estrutura no acesso e aos locais dos servigos de saude, falta de materiais, resisténcias
de profissionais, falta de autonomia e conhecimentos na area que atuam. (FERMINO,
AMESTOY, SANTOS E CASARIN. 2017)

Bem como, ndo ha como dialogar sobre o lugar do feminino nos cuidados da atencao
basica a saide das camponesas portadoras do sars-cov-2 sem citar a importancia do MMC, e
suas contribui¢des para o bem-estar feminino ao longo do tempo, numa perspectiva historica
(BERTOCELO, BADALOTE E KLEBA, 2018).

Nesse sentido o objetivo desse trabalho foi realizar uma pesquisa na literatura a fim
de compreender o lugar do feminino nos cuidados da Atengdo Bésica (AB) a satde das
camponesas portadoras do SARS-OV-2.

2 MATERIAIS E METODOS

Foi feito um levantamento da literatura em mar¢o de 2023, nas bases de dados
Periédicos CAPES e Google Académico. Os descritores utilizados foram os seguintes:
“’Cuidados de Enfermagem” AND “’Estratégia de Saude da Familia” AND ’Satde da
Mulher” AND ¢’Agricultura Sustentdvel’” AND “’Pandemia’’, em todas as bases de dados.
Desse modo, foram selecionados 09 artigos sendo incluidos segundo os critérios de
elegibilidade conforme a Figura 1. Os critérios de inclusdo foram: artigos nos idiomas inglés,
espanhol e portugués, nos ultimos cinco anos, envolvendo o conhecimento sobre o lugar do
feminino nos cuidados da aten¢do basica a saude das camponesas portadoras do sars-cov-2. Os
critérios de exclusdo foram artigos que nao versassem pelo menos sobre trés dos descritores
mencionados.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O objetivo do presente estudo foi realizar uma revisdo integrativa da literatura a fim de
compreender o lugar do feminino nos cuidados da atengao basica a satide das camponesas
portadoras do SARS-COV-2.

E partindo das orientagdes da segunda conferéncia nacional de saude da mulher,
podemos entender que a tematica de sade da mulher, surgiu de um arcabougo legal da lei do
SUS, que orienta os processos da constru¢ao das politicas de saude das mulheres até a
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disponibilidade das a¢des (BRASIL.2017).

Assim, os estudos apresentaram varios momentos da histéria do Movimento de
Mulheres Camponesas (MMC), na busca por uma politica nacional de saude para as moradoras
do campo, na perspectiva humanista, levando em consideragdo suas singularidades
(BERTONCELLO, BADALOTTI E KLEBA, 2018).

Mas também, o estudo evidenciou que as politicas internacionais de saude rural, ainda
ndo ver importancia da Enfermagem no cuidado a populagdo feminina do campo, pois esse
debate se dar de forma desarticulada, e tem a inten¢do de formar mulheres médicas para fazer
atendimentos (OLIVIERA, 2019).

Além disso, no Brasil, somente apos a reforma sanitaria com a criacdo do Sistema
Unico de Saude (SUS) e que se comega a pensar em satde como direito do cidaddo e dever do
estado assim como com as contribuicdes dos movimentos sociais entre eles o M.M.C
(WAZLAWOSKY, 2019).

Bem como, as politicas nacionais de satde para areas rurais, existem pelo menos no
papel, pois o estudo apresentou uma série de desafios de ordens gestacionais no sistema, que
ora impede a aten¢do as mulheres camponesas possam acontecer na pratica (OLIVIERA, 2019).

Nao s6 isso, mas as politicas nacionais de satde, nas areas rurais, enfrentam desafios
ndo sO gestacional, mas de planejamentos e financiamentos que impede que a atengdo as
mulheres rurais possam acontecer na pratica singular da populacdo que vem no campo
(OLIVIERA, 2019).

Mas, o estudo apresentou que as moradoras rurais t€ém condi¢cdes de vida e saude
precarias; a maioria constituida de agricultores, aposentados, com elevado numero de pessoas
desempregadas. E a UBSF, constitui a unica alternativa de acesso a satide (OLIVIERA,
2019). Também, vimos que as desigualdades de acesso a qualidade dos servigos ofertados as
mulheres camponesas, sdo mediadas por determinantes sociais que se posicionam como
desafios para a saude do campo, entre estes as relagdes de género que ainda afetado o campo
(WAZLAWOSKY, 2019).

Contudo, o M.M.C: tem uma trajetoria e identidade, baseada nos movimentos sociais
da década de 80, junto a ditadura militar que deixou o pais decadente em varios aspectos, mas
termina com o inicio do periodo democratico e com a luta pela saude das mulheres camponesas
(BERTONCELLO, BADALOTTI E KLEBA, 2018).

Todavia, ficou evidente que no Brasil ha algum tempo vem sendo discutido a¢des no
sentido de reduzir as desigualdades que existem entre os grupos de populagdes que vivem no
campo, mas essas agdes ainda nao se efetivaram por diversas causas impostas (OLIVIERA,
2019).

No entanto, ¢ importante lembrar que a trajetéria do M.M.C. no Brasil, de inicio se
deu por direitos trabalhistas, houve grande influéncias dos movimentos sindicais, na luta por:
aposentadoria, documentagdo que reconhece a profissio das mulheres agricultoras
(BERTONCELLO, BADALOTTI E KLEBA, 2018).

A saber, na seguida fase ja na década de 90, surge a discussdo de género destacando as
questdes relacionadas a satude, sexualidade e reprodugdo, aonde a saude era vista como direito
do cidaddo e dever do estado, entdo surge as ideias feminista com a busca de igualdade
(BERTONCELLO, BADALOTTI E KLEBA, 2018).

Com isso, de acordo com o estudo na terceira etapa surge a luta por soberania e
seguranga alimentar e nutricional, porque nesses espagos ha como se discutir todos os temas
que até entdo vinha sendo discutido ao longo de décadas a respeito dos direitos das mulheres
no SUS (BERTONCELLO, BADALOTTI E KLEBA, 2018).

Dito isso, de acordo com a literatura a reorganizagdo de trabalhos distintos por causa
das singularidades do meio rural, ¢ marcado por vérias situagdes de punho social, econdmico,
cultural e acima de tudo pelas praticas da assisténcia em satide baseada na biomedicina
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(OLIVIERA, 2019).

Isso se deve ao fato de por muito tempo os moradores rurais ndo tinham acesso a
servicos de saude, apenas na década de 70 do século passado € que se inicia o debate pelo acesso
a previdéncia e alguns direitos a serem atendidos e que na década de 80 se constitui como dever
do estado (WAZLAWOSKY, 2019).

Isto €, o isolamento se constitui como um dos motivos dessa populagdo em relagdo ao
uso de tecnologias de comunicagdo e informacao. Algo que nao € possivel ser superado pela
populacdo feminina que vivem no campo quando se avalia os determinantes da satde
(OLIVIERA, 2019).

Um exemplo disso ¢, que o estudo apresentou referindo que o MMC, tem um padrao
de composi¢do natural que se baseia na luta por direitos a satde, respeito aos saberes do lugar
conhecidos pelas populagdes e que a ciéncia tem comprovado eficacia (BERTONCELLO,
BADALOTTI E KLEBA, 2018).

Mas também, se faz necessario entender que o M.M.C. carrega ainda até os dias atuais
costumes religiosos, pois por tempos a igreja sempre foi apoiadora das causas femininas, uma
vez que nos diversos locais aonde as mulheres vivem a cultura machista ainda impera
(BERTONCELLO, BADALOTTI E KLEBA, 2018).

Além disso, no que se refere as condi¢des de trabalho dos enfermeiros(as) da Estratégia
Saude da Familia de areas rurais, estes ainda enfrentam percurso distantes, aonde nem sempre
os caminhos contribuem para que os profissionais cheguem nas localidades (OLIVIERA,
2019).

Esse fenomeno pode ocorrer devido a reorganizagdo de trabalhos distintos por causa
das singularidades do meio rural, que ainda ¢ marcado por vérias situagcdes de cunho social,
econdmico, cultural e pelas praticas da assisténcia em saiude baseada na biomedicina
(OLIVIERA, 2019).

Nesse sentido, estudo apresenta que as condi¢des de trabalho, meios de transportes
precarios para conduzir os profissionais para as areas rurais, falta de 4gua nas unidades, o que
¢ essencial para realizar os procedimentos e a assisténcia as pessoas (OLIVIERA, 2019).

Dito isso, ficou evidente que a saude da mulher camponesa passou por um processo
extenso na proposta da Politica Nacional de Saude Integral das Popula¢des do Campo, da
Floresta e das Aguas, e mesmo assim na atualidade ainda é limitada, fragmentada e reducionista
(WAZLAWOSKY, 2019).

A literatura apresenta as agdes do M. M. C. como protagonista da busca pelas praticas
das politicas publicas nos ambientes de representacdes de planejamento, elaboragao e avaliagao,
como grupo da Terra, responsavel pelo processo de constru¢cao da PNSIPCFA. (VALANDRO,
BEDALOTTI E KLEBA. 2017)

Outro estudo evidencia um documento que representa a politica frente aos Conselhos
Municipais de Saude. O MMC realiza agdes de enfrentamento, resisténcia e pressao do Estado
por meio de marchas, caminhadas e atos publicos em parceria com outras organizagdes
(VALANDRO, BEDALOTTI E KLEBA. 2017)

Ainda de acordo com o estudo em defesa da satide publica e efetivagao da PNSIPCFA.
Também ¢ protagonista no que se refere as agdes de formacao/capacitacao interna para a
dissemina¢do e compreensdo do conteudo da politica (VALANDRO, BEDALOTTI E
KLEBA. 2017).

4 CONCLUSAO
O objetivo do presente estudo foi realizar uma revisdo integrativa da literatura a fim de

compreender como se dar a assisténcia prestada pela Estratégia Saude da Familia as mulheres
trabalhadoras da agroecologia portadoras do SARS-COV-2.

DOI: 10.51189/coneamb2023/22188



Revista Multidisciplinar de Educacdo e Meio

- ISSN: 2675-813X V. 4, N¢23, 2023
Ambiente

Nesse sentido, o estudo proporcionou entender que o SUS, ¢ o responsavel pelo
atendimento a saude da mulher que vive no campo, mesmo assim, nao tem cumprido sua fun¢ao
social, de proporcionar a assisténcia necessaria as mulheres camponesas que portaram o SARS-
CoV-2.

Além disso, vimos que, diante do aparato legal que orienta a assisténcia humanizada as
mulheres camponesas, as praticas biomédicas ainda sdo presentes no dia a dia, da assisténcia
das ESF que ora ¢ vista como a nica opg¢ao de assisténcia a satide que essas mulheres tém.

Mas também, evidenciou-se que as diversas situagdes apresentadas ¢ uma questao de
ordem gestacional., financiamento estrutural do sistema, politicas publicas nos trés niveis da
gestao, profissionalizagdo, infraestrutura rural e singularidades proporcionada pelo campo.
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