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INTRODUÇÃO:  Observação  de  aves  é  uma prática  que  vem ganhando espaço  nos
centros urbanos, por possibilitar a conexão de pessoas com a biodiversidade do seu
entorno. Realizada ao ar livre e em áreas verdes, dispõe grande potencial para promoção
de práticas de ciência cidadã, permitindo a participação da população na obtenção de
dados  científicos  sobre  a  biodiversidade  de  um  ambiente.  Diante  disso,  e  em
comemoração ao Dia  Nacional  do Observador  de Aves,  a  equipe de Educação para
Conservação  do  Jardim  Botânico  de  São  Paulo  (JBSP)  realizou  uma  atividade  de
“observação de aves” com o público espontâneo do parque. OBJETIVO: Compartilhar
ações educativas realizadas no âmbito da observação como forma de promover ciência
cidadã em espaços de educação não formal, como o JBSP.​​ METODOLOGIA: A atividade
foi iniciada com a recepção dos participantes e abordagem dos seguintes assuntos: papel
ecológico das aves, importância do JBSP e conceitos básicos de observação de aves e
seus impactos na conservação. Para isso, a equipe de educação preparou uma exposição
educativa e ao final das explicações teóricas, os participantes receberam um “Guia de
Bolso das aves do JBSP” e alguns binóculos. Com o apoio de um ornitólogo convidado, os
visitantes seguiram por um trajeto pré-determinado no JBSP para realizar a observação e
conhecer a biodiversidade de avifauna no local. Além da observação das aves, outros
assuntos pertinentes foram abordados, como características das espécies e a importância
das áreas verdes em ambientes urbanos. A atividade contou com a participação de 20
pessoas e teve duração de duas horas.  Ao final  da atividade os participantes foram
convidados a responderem um questionário de avaliação.​ RESULTADOS: De acordo com
as avaliações, a atividade contribui para a conexão com a natureza, estimulou que os
participantes  refletissem  sobre  atitudes  que  contribuem  para  a  conservação  da
biodiversidade,  além  de  fortalecer  a  visita  e  experiência  educativa  no  JBSP.
CONCLUSÃO: Concluímos que a prática educativa de observação de aves é uma ação
que promove conexão com a natureza, com os elementos que compõem o JBSP, indicando
uma  estratégia  importante  de  envolvimento  com  a  ciência  cidadã,  estimulando
sentimentos  positivos  como  bem-estar,  felicidade  e  curiosidade.  
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