
Revista Multidisciplinar de Educação e Meio
Ambiente ISSN: 2675-813X V. 4, Nº 3, 2023

DOI: 10.51189/coneamb2023/20017

 
 

 
 

TURISMO SUSTENTÁVEL E A PERSPECTIVA ANALÍTICA FRENTE AOS 
OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL (ODS) NA AGENDA 2030 

 
RÔMULO ALMANSA KLUSENER; ROBERTA APARECIDA FANTINEL; CAROLINE 

CILIANE CERETTA; MARCELO RIBEIRO 
 

RESUMO 
 

O turismo sustentável tem como premissa promover a preservação e conservação da 
biodiversidade, contribuindo com a valorização do patrimônio, seja material ou imaterial. 
Nesse contexto, o trabalho teve como objetivo analisar os Objetivos de Desenvolvimento 
Sustentável (ODS) da Agenda 2030, buscando identificar os principais ODS que tratam sobre 
a temática, o turismo sustentável. Como procedimento metodológico utilizou-se a pesquisa 
exploratório- descritiva, visando comparar as metas dos ODS com a proposta de um turismo 
sustentável. Levou-se em consideração seis ODS, sendo: ODS-6 (água potável e 
saneamento) ODS-8 (trabalho digno e crescimento econômico), ODS-12 (produção e 
consumo sustentáveis), ODS- 13 (ação contra a mudança global), ODS-14 (proteger a vida 
marinha) e o ODS-15 (proteger a vida terrestre. Os resultados demonstraram que os ODS 
com enfoque no turismo sustentável, ajudam a garantir a preservação dos recursos naturais e 
culturais da região, além de promover a inclusão social e econômica das comunidades locais. 
O uso responsável desses recursos, a minimização dos impactos e a promoção de práticas 
sustentáveis, são fatores essenciais para garantir o desenvolvimento equilibrado do turismo a 
longo e médio prazo. Portanto, o turismo sustentável, assim como os ODS são uma 
abordagem que buscam equilibrar não apenas práticas ambientais, mas também o equilíbrio 
em relação ao desenvolvimento econômico, preservação ambiental e a melhoria das 
condições sociais e culturais dos destinos turísticos. 
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1 INTRODUÇÃO 

 
A relação entre homem e natureza ao longo da história da humanidade passou por 

diversas transformações. Durante a pré-História, a natureza era vista apenas como um 
recurso para a sobrevivência. Com o desenvolvimento da agricultura e da pecuária, a 
natureza passou a ser uma fonte de produção. Na era industrial, a mesma passou a ser um 
recurso explorado e controlado para atender às necessidades humanas (DROUIN, 1993). 

Entre outras ações e iniciativas da humanidade, a busca pelo lazer também promoveu 
uma reorganização social e o turismo é uma das atividades que marca a pós-modernidade. 
Não obstante, ocorre com a atividade turística, em especial, com o turismo sustentável. O 
turismo está em constante desenvolvimento, onde as pessoas se deslocam para locais fora do 
seu ambiente cotidiano, com o propósito de lazer, descanso e para fins de negócios (URRY, 
1996). Esses deslocamentos precisam ser feitos com um cuidado em relação aos impactos 
que o turismo pode trazer, tanto no meio ambiental, quanto social. O turismo sustentável, 
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possui uma definição pela Organização Mundial de Turismo (OMT, 2003), como aquele que 
relaciona as necessidades dos turistas com as das gerações receptoras, protegendo e 
fortalecendo oportunidades para o futuro, além disso, se concentra na preservação ambiental 
visando atrair turistas que se identificam com essa abordagem, representando um nicho de 
mercado a ser explorado. 

Em setembro de 2015 foi lançada na sede da Organização das Nações Unidas (ONU) 
em Nova York, a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentável (UNITED NATIONS, 
2015), que consiste em um plano de ação com foco em erradicar a pobreza, proteger o 
planeta e garantir que as pessoas alcancem a paz e a prosperidade. Nesse viés, o turismo 
desempenha um papel importante na consecução dos ODS, por meio da promoção de 
práticas responsáveis e sustentáveis, tais como preservação do patrimônio cultural e natural, 
geração de empregos e renda para comunidades locais e minimização dos negativos do 
turismo sobre o meio ambiente, entre outros (UNWTO, 2020). 

Nesse contexto, o presente trabalho teve como objetivo analisar os Objetivos de 
Desenvolvimento Sustentável (ODS) da Agenda 2030 programada pela ONU, e 
especificamente, buscou-se identificar os principais ODS que tratam sobre a temática, o 
turismo sustentável. 

 
2 MATERIAIS E MÉTODOS 

 
A pesquisa constitui-se de uma abordagem exploratória-descritiva, que visa analisar e 

descrever a relação entre os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) com o 
turismo sustentável. O período de pesquisa compreendeu o ano de 2020 até janeiro de 2023, 
fundamentando em leitura de revistas, artigos científicos, sites de organizações oficiais 
relacionados com o turismo como o Consórcio de Desenvolvimento Sustentável 
(CONDESUS) e Organização das Nações Unidas (ONU), para assim identificar como os 
ODS se relacionam com o turismo sustentável. 

O turismo tem o potencial para contribuir, direta ou indiretamente, para todos os 
ODS, no entanto, neste estudo foram incluídos apenas os seis objetivos: ODS-6 (água 
potável e saneamento), ODS-8 (trabalho digno e crescimento econômico), ODS-12 (produção 
e consumo sustentáveis), ODS-13 (ação contra a mudança global), ODS-14 (proteger a vida 
marinha) e ODS-15 (proteger a vida terrestre). A escolha desses seis ODS se deu 
principalmente por ter relação direta com o turismo, seja ele na promoção do crescimento 
econômico (inclusivo e sustentável), importância de padrões de consumo e produção 
sustentáveis, além de considerar os ecossistemas terrestres e aquáticos para os atrativos 
turísticos, visando preservá-los para garantir a continuidade do turismo no futuro. 

 
3 RESULTADOS E DISCUSSÃO 

 
Analisando o objetivo ODS-6 que trata sobre “Água potável e saneamento”, o setor 

turístico é conhecido por consumir grandes quantidades de água, especialmente em áreas 
turísticas com elevado fluxo de visitantes. Gossling (2015) destaca que a água, no setor de 
turismo, principalmente os de meios de hospedagem, entretenimento e alimentação, o 
consumo é intenso. Por isso, a implementação de tecnologias eficientes para o tratamento e 
distribuição de água potável, como sistemas de abastecimento de água e instalações de 
tratamento de esgoto, são fundamentais para garantir a saúde e o bem-estar da população e 
dos turistas. Outro ponto a ser destacado é a importância da preservação das matas ciliares, 
ecossistemas esses, que são importantes para a proteção dos recursos hídricos, pois 
preservam a qualidade da água e previnem enchentes. Implementar medidas que visam 
proteger e restaurar as matas ciliares, assim como campanhas para a conscientização, se faz 
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necessário, visto que, a água é um recurso limitado e precisamos protegê-lo para garantir sua 
disponibilidade para as gerações futuras. 

O objetivo ODS-8 “Trabalho Decente e Crescimento Econômico” tem como 
propósito promover o turismo sustentável com foco em gerar emprego decente para todos 
(UNWTO, 2020). O turismo é um setor de rápido crescimento quando implantado, que 
atinge os mais variados setores da economia, além de oferecer oportunidades de emprego e 
desenvolvimento profissional para as pessoas. O turismo pode se tornar uma fonte de renda 
importante para as comunidades locais, especialmente em regiões economicamente menos 
desenvolvidas. No entanto, é de extrema importância garantir que o desenvolvimento 
turístico seja planejado de maneira responsável, para evitar impactos negativos na cultura 
local, no meio ambiente e na qualidade de vida das comunidades locais. Alguns estudos 
demonstraram contribuições do turismo para o ODS-8, como os indicadores de 
sustentabilidade (SANCHE et al., 2019), marketing para fortalecer a imagem de 
sustentabilidade de destinos turísticos (RUIZ- TRIGUEROS e DAMIAN, 2020) e 
ecoempreendedores para criarem negócios sustentáveis no setor de turismo (KANIAK e 
TEIXEIRA, 2019). 

O objetivo ODS-12 enfatiza sobre “Consumo e Produção Responsáveis”, e 
definitivamente, o setor turístico pode desempenhar um papel importante na promoção de 
práticas de produção e incentivar o consumo sustentável. Isso inclui a minimização do 
impacto ambiental, a preservação dos recursos naturais, a proteção das culturas locais e a 
promoção de uma economia local justa e inclusiva. Além disso, ao oferecer opções de 
turismo consciente para os viajantes, o setor pode ajudar a sensibilizar as pessoas sobre a 
importância de tomar medidas para proteger o meio ambiente e as culturas locais. Koga et al. 
(2023) ao realizarem uma análise bibliográfica sobre os objetivos de desenvolvimento 
sustentável com relação ao turismo, constataram diversos estudos com o ODS-12, como: o 
comportamentos e aspectos dos viajantes conscientes, os processos de produção e serviços 
do setor, a evolução dos arranjos produtivos locais em prol das comunidades locais e a 
definição de critérios para hotelaria sustentável. 

O ODS-13 “Ação contra a mudança global”, são medidas para combater a mudança 
do clima e seus impactos O turismo é impactado e também contribui para a mudança 
climática. O ODS 13 incentiva a adoção de medidas para mitigar os impactos do turismo no 
clima, promovendo uso de energias renováveis, gestão adequada dos resíduos e 
sensibilização sobre a importância da sustentabilidade ambiental. O ODS-14 tem como foco 
“Proteger a vida marinha”. O turismo marítimo e costeiro é uma das atividades turísticas 
mais crescentes no mundo (UNWTO, 2020) e seu impacto na vida marinha é significativo. 
Por isso, é importante garantir o desenvolvido do turismo nessas áreas de maneira 
responsável, preservando a biodiversidade e ecossistemas marinhos. 

O turismo sustentável, assim como o objetivo ODS-15 “Proteger a vida terrestre”, 
estão associados a conservação ambiental e a diversidade ecológica com a adoção de 
práticas de mínimo impacto. Da mesma forma, se faz necessário a gestão adequada dos 
recursos naturais, proteção das áreas de conservação, incentivo ao desenvolvimento do 
turismo e a participação dos atores sociais para o desenvolvimento de atividades turísticas 
que visam a preservação da fauna e da flora nativa. Cabe ainda destacar que, o turismo 
sustentável contribui para a educação ambiental e sensibilização da população “in loco” e dos 
turistas sobre a importância da preservação do ecossistema terrestre. 

 
4 CONCLUSÃO 

 
Os ODS são uma referência importante para direcionar as ações e iniciativas do 

turismo para um caminho mais sustentável e responsável. Os ODS destacados neste estudo 
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são relevantes para o turismo, pois abrangem questões relacionadas com a gestão dos 
recursos naturais e com a conservação da biodiversidade, são importantes para o 
desenvolvimento de práticas turísticas responsáveis e sustentáveis, podendo assim garantir o 
desenvolvimento econômico e sustentável de uma determinada região. 
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