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MARCADORES DE CONSUMO ALIMENTAR: ASPECTOS QUE INDICAM
PERSPECTIVAS DE INSEGURANÇA ALIMENTAR E DOENÇAS CRÔNICAS EM

INDIVÍDUOS QUE USUFRUEM O RESTAURANTE COMUNITÁRIO ATRIBUÍDO A
SECRETARIA DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL

RHAYANA SCARLET BABINNI DAS NEVES GOMES; ANA ALICE TABORDA

Introdução: Realizado de campo em Nutrição em Saúde Coletiva, no restaurante comunitário afins da
Secretaria de Desenvolvimento Social foi averiguado neste estudo a insegurança alimentar e a
correlação com as doenças crônicas, retrocedendo aos conceitos de marco históricos sobre a promoção
da saúde, de descritores, que sintetiza instrumentos de avaliação de insegurança alimentar que
ressaltam estas atribuições à exclusão social. Coloco a submissão desta relevância - à reflexão
epidemiológica acerca da etiologia dos indivíduos pesquisados sobre o seu estado e alcance da
promoção a saúde. Objetivo: Visa deliberar uma pesquisa com base nos marcadores de consumo
alimentar, pauta de relevância de instrumento, de como estes os indivíduos estão expostos a
insegurança alimentar e de doenças crônicas. Metodologia: Trata-se de estudo epidemiológico de
insegurança alimentar e doenças crônicas, que em campo a extração de dados foi possível pelas Ficha
de Marcadores de Consumo Alimentar - do Sistema de Vigilância Alimentar e Nutricional, contidas
no local. Somado a este estudo como instrumento usou-se também, bibliografias atuais análogas  e
políticas respaldadas nos princípios do SUS. Resultados: A presença de algum nível de risco a
considerar a avaliação deste estudo pelas amostras coletadas nas fichas de marcadores de consumos
catalogado no recinto, onde trouxe a oportunidade da analise quantitativa epidemiológica da exposição
à insegurança alimentar e nutricional sendo atribuído não apenas, mas relevante a questões
socioeconômico, mas também sendo possível denotar diretamente fatores que envolvem sentimentos
de dicotomia colocando estes a exposição de adquirir ou acentuar a prevalência de doença crônica.
Conclusão: Relevante à atenção para o público, indivíduos que tem acesso a estes locais que por
haver uma demanda de volume de diferentes níveis socioeconômicos que torna precioso captar e
utilizar estes dados, alimentando assim as estatísticas de analise epidemiológicas cruciais - pois retrata
uma evidencia e uma percepção de como estão inclusos efetivamente na abrangência dos conceitos da
promoção da saúde de qual estado de nível de insegurança alimentar (IA), doenças presentes,
problemas alimentares, risco nutricional e exclusão social.
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