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I ntroducéo: Realizado de campo em Nutri¢do em Salde Coletiva, no restaurante comunitario afins da
Secretaria de Desenvolvimento Social foi averiguado neste estudo a inseguranca alimentar e a
correlacdo com as doengas cronicas, retrocedendo aos conceitos de marco histéricos sobre a promocéo
da salde, de descritores, que sintetiza instrumentos de avaliacdo de insegurancga alimentar que
ressaltam estas atribui¢fes a exclusdo social. Coloco a submissdo desta relevancia - a reflexao
epidemiolégica acerca da etiologia dos individuos pesquisados sobre 0 seu estado e alcance da
promocao a salde. Objetivo: Visa deliberar uma pesquisa com base nos marcadores de consumo
alimentar, pauta de relevancia de instrumento, de como estes os individuos estdo expostos a
inseguranca alimentar e de doencgas croénicas. M etodologia: Trata-se de estudo epidemiol6gico de
inseguranca alimentar e doencas cronicas, que em campo a extracdo de dados foi possivel pelas Ficha
de Marcadores de Consumo Alimentar - do Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional, contidas
no local. Somado a este estudo como instrumento usou-se também, bibliografias atuais andlogas e
politicas respaldadas nos principios do SUS. Resultados: A presenca de algum nivel de risco a
considerar a avaliagé@o deste estudo pelas amostras col etadas nas fichas de marcadores de consumos
catalogado no recinto, onde trouxe a oportunidade da analise quantitativa epidemiol égica da exposi¢ao
a inseguranca alimentar e nutricional sendo atribuido ndo apenas, mas relevante a questdes
socioecondmico, mas também sendo possivel denotar diretamente fatores que envolvem sentimentos
de dicotomia colocando estes a exposicdo de adquirir ou acentuar a prevaléncia de doenca cronica.
Conclusdo: Relevante a atencdo para o publico, individuos que tem acesso a estes locais que por
haver uma demanda de volume de diferentes niveis socioeconémicos que torna precioso captar e
utilizar estes dados, alimentando assim as estatisticas de analise epidemiol dgicas cruciais - pois retrata
uma evidencia e uma percepcdo de como estdo inclusos efetivamente na abrangéncia dos conceitos da
promocéo da salde de qual estado de nivel de inseguranca alimentar (IA), doencas presentes,
problemas alimentares, risco nutricional e exclusdo social.
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