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Introducéo: A dengue é amplamente reconhecida como uma preocupacao de salide global, com a
Organizacdo Mundial da Saude identificando-a como uma das doencas mais comuns transmitidas por
mosquitos. A complexidade clinica desta doenca é evidenciada por seu espectro de sintomas que
variam de formas leves a graves. Tradicionalmente, a dengue manifesta-se por febre, dor de cabega e
miagia. No entanto, a emergéncia de manifestagdes atipicas, incluindo a miosite viral, tem desafiado a
compreensdo convencional e as préticas de manejo da doenca, sinalizando a necessidade de
investigacdo e abordagens terapéuticas inovadoras. Objetivo: O principal objetivo desse estudo é
analisar sinais e sintomas, alteraces laboratoriais e a propedéutica da miosite, e suas principais
repercussoes no ser humano. E elucidar as formas de manejo dessa patologia. M etodologia: O estudo
consiste em uma revisdo de literatura a respeito das Manifestacdes Atipicas da Dengue. Os artigos
obtidos para a escrita deste estudo foram retirados do Google Académico, SciELO e PubMed. Os
trabalhos foram selecionados de modo a obter os mais recentes, dos Ultimos 5 anos, e que que se
adequassem ao tema proposto. Resultados: As principais caracteristicas da miosite viral sdo: a febre
intensa, cefaleia, astenia, prostracdo, mialgia intensa e dificuldade de deambulacdo. Como alteracdes
dos exames laboratoriais estdo o aumento de TGO, TGP, CPK, hematdcrito e plaguetopenia,
leucopenia, hemoglobindria. A identificacdo e manejo eficazes dessas manifestacfes atipicas exigem
um esforco multidisciplinar, envolvendo uma equipe de profissionais de salide capacitados para lidar
com a complexidade da dengue em seu espectro clinico completo. Além disso, a conscientizagdo e
educacdo continuas sobre as possiveis apresentacdes atipicas sdo essenciais para garantir que os
pacientes recebam o cuidado apropriado e tempestivo. Conclusdo: Este estudo evidencia a miosite
viral como manifestacdo atipica da dengue chama a atencdo para a necessidade de uma compreensdo
mais aprofundada da doenga, além de abordagens diagndsticas e terapéuticas adaptadas. A adogdo de
estratégias de manejo clinico baseadas em uma compreensdo ampla da dengue pode melhorar
significativamente os desfechos para pacientes, evidenciando a importéncia da pesguisa continua na
area.
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