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O ENFERMEIRO FRENTE ÀS REPERCUSSÕES DO ALEITAMENTO MATERNO EM
MÃES COM PRÓTESES DE SILICONE

NATHALIA NADIA DA SILVA LEITE; ANDREARA DE ALMEIDA E SILVA

INTRODUÇÃO:  Neste  estudo,  abordamos  o  aleitamento  materno  em  mulheres  com
próteses de silicone, com destaque para a atuação do enfermeiro nesse contexto.  O
objetivo principal é identificar as principais implicações do uso de próteses de silicone
durante  a  amamentação  e  analisar  o  papel  do  enfermeiro  no  apoio  ao  aleitamento
materno em mães com implantes mamários. OBJETIVOS: Este estudo tem como objetivos
identificar  as  principais  repercussões  do  uso  de  próteses  de  silicone  durante  a
amamentação e avaliar a atuação do enfermeiro no suporte ao aleitamento materno em
mães  com  implantes  mamários.  METODOLOGIA:  Para  atingir  esses  objetivos,
conduzimos uma revisão integrativa de literatura, utilizando cinco artigos encontrados na
Biblioteca Virtual de Saúde (BVS) e na Scientific Electronic Library Online (SciELO). Os
descritores utilizados foram: "Implantes de mama", "Aleitamento materno", "Enfermeiro",
"Equipe de Enfermagem" e "Saúde da Mulher". Incluímos artigos originais em português
e  inglês  publicados  entre  2015  e  2023,  excluindo  duplicatas.  RESULTADOS:  Os
resultados  indicam  que,  em  geral,  as  mulheres  com  implantes  de  mama  podem
amamentar, pois os implantes não afetam diretamente a glândula produtora de leite. No
entanto, dependendo da técnica cirúrgica escolhida, podem ocorrer cortes na região do
implante, afetando a produção e o escoamento do leite, causando desconforto, riscos de
infecção e dificuldades na alimentação do bebê. CONCLUSÃO: Concluímos que a atuação
do enfermeiro desempenha um papel fundamental no cuidado e orientação das pacientes
que usam próteses de mama, tanto aquelas que buscam amamentar quanto as que não
podem.  O  enfermeiro  deve  compreender  os  riscos  associados  ao  uso  de  implantes
mamários, entender as particularidades da amamentação nessas situações, conhecer os
tipos  de  implantes  disponíveis  e  estar  ciente  dos  fatores  que afetam o  aleitamento
materno. Isso contribui para o bem-estar da paciente e do seu bebê, garantindo uma
experiência  de  amamentação  mais  segura  e  satisfatória.  Em resumo,  a  atuação  do
enfermeiro é essencial para fornecer cuidados adequados e orientações às mães com
implantes mamários, promovendo a saúde e o bem-estar de ambas.
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