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Introducao: O transtorno do espectro autista (TEA), trata-se de um transtorno do
neurodesenvolvimento que surge no inicio da infancia com sintomas que abrangem a
interacao social, comunicacao e padroes de comportamentos atipicos. As habilidades
motoras sao desenvolvidas durante a infancia e servem como base para movimentos mais
complexos, sendo a fisioterapia essencial como método de intervencao, pois atenua as
deficiéncias em criangcas com TEA, melhorando os movimentos estereotipados,
habilidades e competéncia motora. Objetivo: Apresentar o papel da fisioterapia no
tratamento de criancas com transtorno do espectro autista, no que se refere as
habilidades motoras. Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa através de
buscas nas bases de dados: Pubmed, BVS, Scielo e Google Académico, restringindo o
periodo de publicacao entre os anos 2000 a 2023. Utilizou-se os seguintes descritores:
Autismo infantil, habilidades motoras e especialidade fisioterapéutica. A selecao dos
artigos obedeceu aos seguintes critérios de inclusao: abordagem da fisioterapia no
autismo, ensaios clinicos, estudo clinico randomizado controlado e disponiveis
gratuitamente. Resultados: A busca nas bases de dados resultou em 18.635 artigos,
dentre os quais 556 foram excluidos apds a leitura do titulo, 134 pela leitura da
introdugdo e conclusdao e 30 apos a leitura completa. Dessa forma, 15 estudos
preencheram os critérios de inclusdo. Consideracoes finais: De acordo com os
resultados desse estudo, pode-se observar que a intervencgao fisioterapéutica tem um
papel extremamente importante na habilitagao motoras de criangas com TEA. Contudo
sao necessarios mais estudos controlados randomizados multicéntricos e de grande
amostra para fornecer evidéncias mais robustas sobre tematica.
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