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Introducao: O cancer de Utero vem sobressaindo hodiernamente por sua incidéncia,
acarretando centenas de mortes. O mesmo ocasiona anualmente cerca de 570mil novos
casos e responsavel pelo 6bito de 311 mil mulheres por ano. No Brasil essa neoplasia
vem tornando-se um problema de saude publica e os programas governamentais de
prevencao existentes para essa tematica possuem solucgoes ineficientes. Objetivos: Esse
estudo teve o objetivo de apontar na literatura nacional as dificuldades e os beneficios
que existem para a promocao da saude da mulher no ambito rural. Metodologia: Trata-
se de uma revisao bibliografica da literatura com carater qualitativo, exploratdrio e
descritivo, baseada nos dados do Ministério da Saude, Instituto Nacional do Cancer
(INCA) e nas plataformas: Biblioteca Virtual da Satude e Scientific Eletronic Library
Online, que corroboram com o tema. Resultados: Apds buscas obtivemos o total de 10
artigos. E as dificuldades elencadas foram: a pouca participacao da mulher ao servigo de
saude, devido a dificuldade de acesso, a vergonha, medo e falta de informagdes. Quanto
aos beneficios: agendamento de consultas, medidas que atendam a mulher individual,
acOes preventivas e periodicidade da realizagcdo do exame preventivo. Conclusao:
Evidenciou-se que o cancer do colo do utero apresenta um relevante indice de cura ao ser
detectado em tempo hébil, através do exame preventivo. Para isso, a estratégia saude da
familia (ESF), mostra-se como uma importante ferramenta para o trabalho no contexto
rural uma vez que se pauta numa assisténcia universal, integral, equanime, continua e
resolutiva a populacao. As atividades desenvolvidas pela equipe multidisciplinar devem
se basear na identificagdo dos problemas de satde prevalentes, tendo como referéncia o
perfil epidemioldgico, demografico e social da populagao e por fim, a importante que o
enfermeiro da Estratégia Satde da Familia possua capacitagdao necessaria para realizar a
promocao a saude da mulher rural, conhecendo suas particularidades.
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