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ATENCAO A SAUDE DA MULHER NA ATENCAO PRIMARIA

ANDREA FERREIRA GOMES

Introducgao: O importante avancgo a atengdo a saude da mulher, comega por atitudes e
comportamentos dos profissionais de satde, a partir de informacdes com relagdo as
condicoes de saude da mulher, suas escolhas e momentos de vida adequados em cada
contexto, atingindo diversas mulheres em todos os ciclos de vida, com estratégias e
melhorias para assim cuidar da saude materna e infantil em diferentes faixas etdrias.
Objetivos: Conhecer como se estabelece a atencao a saude da mulher na atencgao
primaria. Metodologia: Trata-se de uma revisao literatura com abordagem qualitativa e
descritiva, realizado no Portal da Biblioteca Virtual de Saude, a partir dos seguintes
descritores: “Atencao primaria”, “Processo Saude-Doencga”, "Saude da mulher". O
periodo de coleta foi entre os meses de marco e agosto de 2023, atendendo aos critérios
de inclusdo: artigos que abordaram a tematica proposta, publicados no idioma portugueés,
entre os anos de 2015 e 2022, disponibilizados na integra e de forma gratuita, sendo
excluidos: os repetidos bases de dados, além de teses, dissertacoes. Resultados: Foram
selecionados 10 artigos que demonstraram a atencao a saude da mulher fundamentadas
na Politica Nacional de Atencao Integral a Saude da Mulher, voltadas a rede de atencdo a
saude; agOes educativas e preventivas, com foco no diagndstico, tratamento e
recuperacao; clinica ginecoldgica, pré-natal, parto e puerpério; planejamento familiar;
orientagdes sobre cancer de mama e colo de utero com foco nas estratégias que visem
atender as reais necessidades das mulheres. Conclusao: A atencado a saude da mulher na
atencao primaria inclui a implementacdo de protocolos preconizados pelo Ministério da
Saude, o acolhimento humanizado e praticas educativas a usuaria.
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