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Introducao: A Insuficiéncia Cardiaca (IC) é caracterizada por uma disfungao sistdlica ou
diastdlica do musculo cardiaco. No Brasil, a IC é uma grande preocupacao de saude
publica, por ser responsavel por elevadas taxas de internacoes e morbimortalidade.
Portanto, identificar as caracteristicas clinicas para melhor controle epidemioldgico é
uma iniciativa promissora. Objetivos: Analisar as caracteristicas epidemioldgicas da IC
no Brasil. Metodologia: Realizou-se um estudo transversal, descritivo e quantitativo. Os
dados foram retirados por meio do Sistema de Informacoes de Morbidade Hospitalar do
SUS (SIH/SUS) instalado no DataSUS/TABNET quanto as internagoes por IC no periodo
de Janeiro de 2018 a Agosto de 2023 com relacao a regido, sexo e raca. Resultados:
Entre os anos de 2018 a Agosto de 2023 o Brasil registrou 1.060.557 internacoes por IC,
com predominio da regido Sudeste com 42%, seguida da regiao Sul (23%), Nordeste
(22%), Centro-Oeste (7%) e Norte (6%). No mesmo periodo foi apontado um total de
127.329 6bitos por IC no Brasil, sendo as regioes de maiores ocorréncias Sudeste (47%) e
Nordeste (22%), acompanhas por taxas de letalidade (TL) de 13,35% e 11,7%, ja as
menores concentracoes encontraram-se nas regioes Sul (19%), Centro-Oeste e Norte
(6%), apresentando TL de 10,20%, 10,45% e 12,20%, apesar da regiao Sul ocupar o 2°
lugar com maior predominio de internacdes, sua TL foi a menor quando comparada as
outras. Além disso, observou-se um dominio de 52% no sexo masculino e 48% no sexo
feminino, com semelhantes TL de 50,01% e 49,99%. Por fim, foi analisado uma
superioridade das internagdes nas racas Branca (37,9%) e Parda (36,4%), e
posteriormente Preta (5,3%), Amarela (1,9%) e Indigena (0,10%). Embora, a raca Preta
tenha sido responsavel por menores incidéncias de internagoes, ela apresentou a maior
TL com 12,3%, seguida da raga Branca (11,96%), Indigena (11,66%), Parda (11,43%) e
Amarela (11,33%). Conclusao: A presente andlise demonstra uma diferenca nos padroes
de predominio das internagoes e taxa de letalidade quanto as regioes brasileiras e etnia,
sendo necessario novas analises cientificas para melhor compreensao de tais variagoes.
Ademais, os padroes quanto ao sexo apresentaram similaridade nos resultados.
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