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Introducao: A interrelacao entre as condigOes sociais, de satde e do desenvolvimento
psicoldgico humano é um tema de relevancia inquestionavel na atualidade. O estado de
saude de um individuo e as situagdes sociais nas quais ele vive, desempenham um papel
fundamental na determinacao de sua qualidade de vida e bem-estar ao longo do tempo.
Objetivos: Abordar a complexa teia de relagdes entre as condicOes sociais e de saude,
explorando os profundos impactos que esses fatores exercem sobre o desenvolvimento
psicolégico humano. Métodos: Realizado uma pesquisa de revisao de literatura
baseando-se em estudos recentes. Utilizando-se os descritores em saude, “Condicoes
Sociais”, “Psicologia” e “Salide” presentes nas bases de dados Descritores de Ciéncias da
Saude (DeCS), aplicando o operador booleano “AND” em cruzamento Unico. Os trabalhos
relacionados tiveram os anos de publicacao entre 2018 e 2023. O escopo de estudo foi
composto por 4 artigos que mais se atrelaram a pesquisa. Resultados: As evidéncias
existentes destacam que o fato de as pessoas viverem em condicoes indignas as levam
para um sofrimento mental causando adoecimento. Ha disparidades sociais e de saude,
incluindo acesso desigual a saude, diferencas no nivel socioeconomico e fatores
ambientais, tém um impacto duradouro sobre a saiude e o desenvolvimento do individuo.
Em vista disso, apontam consistentemente que existem desequilibrios substanciais na
saude mental com base nas desigualdades sociais. Conclusao: Nesse contexto, os
resultados tratados nesta revisao demonstram que as desigualdades sociais tém
implicacdes profundas na saude psicoldgica, com individuos em situagoes desfavorecidas
frequentemente enfrentando desafios consideraveis em sua jornada de bem-estar mental.
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