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0S DESAFIOS ENFRENTADOS PELAS FAMILIAS DE PACIENTES ONCOLOGICOS
PEDIATRICOS FRENTE AOS CUIDADOS PALIATIVOS
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Introducao: O diagnostico de uma doenga como o cancer provoca uma comogao intensa
na familia, especialmente quando se trata de uma crianca, em razao da possibilidade de
sua perda, desencadeia o sentimento de vulnerabilidade da familia. Os cuidados
paliativos sdo considerados uma abordagem terapéutica inovadora de assisténcia que
abrange o paciente e a familia, e ¢ de fundamental importancia a promogao dos cuidados
paliativos. Objetivos: Identificar os desafios encontrados pelas familias para a
implementagdo dos cuidados paliativos no enfrentamento do cancer infantil.
Metodologia: Trata-se de uma revisao narrativa da literatura, onde foram selecionados 8
artigos para discussao, nos bancos de dados eletronicos Biblioteca Virtual em Satde
(BVS), SCIELO (Scientific Electronic Library Online), e DECS (Descritores em Ciéncias
da Saude). Resultados: Observou-se como principais dificuldades enfrentadas pelas
familias de pacientes oncoldgicos, sentimentos de dor, angustia, preocupacgao, desespero,
medo, e desconhecimento dos cuidados paliativos, o que gera barreiras significativas
para a sua adesao. A dificuldade que as maes encontram em projetar um futuro, caso
ocorra a morte da crianga vem se estabelecer no mundo da vida, pois todos os sonhos da
mae a respeito do futuro do filho e a possibilidade de novas experiéncias irdo morrer
junto com ele, ocasionando a quebra de uma promessa que nao sera concretizada, um
duro golpe no destino para ela. Conclusao: A chave para minimizar o sofrimento da
familia da crianga com cancer em cuidados paliativos é possuir uma rede de apoio
abrangente que combine cuidados multidisciplinares de qualidade com apoio emocional,
pratico e espiritual, adaptado as necessidades individuais de cada familia.
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