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DESAFIO NA SAÚDE PUBLICA: A DENGUE

VICTORIA GABRIELLA FERREIRA FALCÃO

Introdução: Saúde pública é um campo da saúde que se dedica a proteger e melhorar a
saúde da população em geral, em oposição ao foco na saúde individual. Ela envolve a
promoção de medidas e políticas de saúde que visam prevenir doenças, promover estilos
de vida saudáveis, controlar surtos de doenças, garantir o acesso igualitário aos serviços
de saúde e melhorar a qualidade de vida das comunidades. A dengue é uma doença
transmitida por mosquitos e é de grande relevância para a saúde pública, especialmente
em  regiões  tropicais  e  subtropicais.  Ela  é  causada  pelo  vírus  da  dengue,  que  é
transmitido aos seres humanos principalmente pelo mosquito Aedes aegypti. Objetivo: O
presente  trabalho  busca  evidenciar  a  importância  da  saúde  pública  se  tratando  da
transmissão  e  prevalência  da  dengue.  Metodologia:  Trata-se  de  uma pesquisa  em
revisão de literatura com base em busca de artigos na plataforma Scielo,  PubMed,
Google Acadêmico e outros portais acadêmicos, que abordam o tema da dengue na saúde
pública.  Resultados:  Na  perspectiva  da  saúde  pública,  a  dengue  é  um importante
problema de saúde devido aos seguintes fatores: transmissão e prevalência, impacto na
saúde, custos de saúde, impacto social e econômico. Para abordar a dengue na saúde
pública, as autoridades implementam estratégias de prevenção e controle, que podem
incluir: controle de vetores, educação e conscientização, monitoramento epidemiológico,
pesquisa e desenvolvimento de vacinas. A dengue é um exemplo de como a saúde pública
desempenha  um  papel  fundamental  na  prevenção,  controle  e  gestão  de  doenças
transmissíveis, especialmente aquelas relacionadas a vetores como mosquitos, e é uma
prioridade para muitos sistemas de saúde em todo o mundo. Conclusão: Em suma, a
dengue é inegavelmente um desafio significativo para a saúde pública em muitas regiões
do mundo. Ela representa não apenas uma ameaça à saúde dos indivíduos, mas também
um ônus para os sistemas de saúde, a economia e a sociedade como um todo. Para
enfrentar eficazmente a dengue, é essencial uma abordagem multifacetada que inclua
medidas de controle de vetores, campanhas de conscientização, pesquisa contínua e,
idealmente, o desenvolvimento de vacinas eficazes.
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