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Introducao: A doenga pulmonar obstrutiva cronica (DPOC) é uma doencga heterogénea,
causada por uma obstrugao cronico dos fluxos respiratérios, agredindo principalmente a
parte tanto dos bronquios e os alvéolos e esta associada com uma resposta inflamatoéria
intensa, pacientes portadores de DPOC vivenciam diversas alteragoes em seu estado de
saude. Embora a DPOC seja uma enfermidade prevalente, ela é considerada subtratada,
onde existem meios de tratamento para tal doenga, onde nos ultimos anos vem se
destacando cuidados e héabitos didrios, farmacos e as vacinas de Influenza e a
Antipneumococica. Objetivo: Analisar a revisao literaria frente a assisténcia de
Enfermagem aos pacientes com doenca pulmonar obstrutiva cronica e a sensibilizacao
referente as vacinas antipneumocécica e influenza no tratamento preventivo da doenca.
Metodologia: Trata-se de uma revisao de literatura realizado junto ao banco de dados
Scientific Electronic Library on-line( SciELO) E Biblioteca Virtual em Saude(BVS) e
Google académico, Foram selecionados estudos realizados entre o ano de 2015 a 2022.
Resultados: Apos andlise dos artigos conforme os critérios de inclusdao, compuseram
este estudo 4 artigos. dentre as acoes consideradas humanistas, destacamos a
importancia das vacinas Influenza e Antipneumococica como tratamento preventivo ao
agravo de complicacdes em pacientes portadores de DPOC, destacando 50% da
diminui¢cdo da mortalidade, comparado com pacientes nao vacinados. Foi possivel
analisar que no grupo de pacientes nao vacinados houve maior frequéncia de
hospitalizagdo. Quanto aos cuidados, destaca-se a importancia de sistematizar
intervencoes de enfermagem, promotoras do autocuidado da pessoa com doenga
pulmonar obstrutiva cronica(DPOC). Conclusao: Diante disso, concluiu-se que este
trabalho buscou explorar a abordagem do enfermeiro no cuidado com o paciente com
doenca pulmonar obstrutiva cronica (DPOC), enfatizando a importancia da sensibilizacao
e administracao das vacinas anti-pneumocdcica e influenza no tratamento preventivo da
doenca, as vacinas anti-pneumocdcica e influenza sdo essenciais para reduzir o risco de
infecgOes respiratdrias graves em pacientes com DPOC, a sensibilizagdo dos enfermeiros
em relacao & importancia da imunizacao e crucial para garantir que essas vacinas sejam
oferecidas de maneira adequada e oportuna.
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