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Introducgao: Os Centros de Atencao Psicossocial (CAPS) sdo espagos de acolhimento e
tratamento medicamentoso com psicofarmacos, focados no ambito nao hospitalar.
Segundo a portaria n® 3.588, de 21 de dezembro de 2017 do Ministério da Satde, a
principal funcdo dos CAPS é a prestagao de assisténcia multiprofissional, visando a
reinsercdo dos pacientes a sociedade. Objetivo: O presente trabalho teve como objetivo
analisar o perfil dos psicofarmacos utilizados pelos pacientes atendidos no CAPS I de um
municipio no norte do estado do Espirito Santo. Metodologia: Para tal, foi realizado um
estudo quantitativo, transversal, retrospectivo, por meio de analise de prontuarios de
pacientes atendidos no CAPS I no periodo de janeiro a julho de 2022. Resultados: A
amostra do presente estudo foi composta por 413 prontuarios de pacientes atendidos no
CAPS durante o periodo determinado. Observa-se maior prevaléncia de pacientes do sexo
feminino (59,81%), da faixa etdria entre 40 a 59 anos (48,91%), solteiros (58,84%), que
nao possuem filhos (53,03%), moram acompanhados de suas familias (80,15%), naturais
do Espirito Santo (76,03%) e que residem na cidade de Sao Mateus (99,52%). De todos os
transtornos mentais analisados, nota-se maior prevaléncia dos pacientes diagnosticados
com esquizofrenias (28,34%) e o subgrupo farmacoldgico mais utilizado foi o dos
antipsicéticos (45,39%), com o clonazepam (10,66%) como principal farmaco prescrito,
mesmo ndo sendo pertencente a classe dos antipsicoticos. Conclusao: Considerando que
o servico de saude mental em questdao oferece um atendimento humanizado e de
qualidade aos seus usudarios, espera-se que o presente estudo sirva como base para o
planejamento de intervengdes especificas para determinados grupos de usudarios e para o
desenvolvimento de estratégias de melhoria e agoes em saide. Além disso, é fundamental
que este trabalho estimule futuras pesquisas nesse cenario, contribuindo para o avango e
aprimoramento do cuidado oferecido aos individuos que utilizam os servigos do CAPS I.
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