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MANGABEIRA EM JOÃO PESSOA – PARAÍBA - 2022
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Introdução: O Letramento Funcional em Saúde é um conceito relativamente novo. Em
2009, ocorreu a primeira publicação de avaliação de letramento em Saúde no Brasil. No
Brasil, o instrumento SAHLPA-18 para avaliação de letramento em Saúde foi validado por
Apolinário em 2012. Não se encontrou dados na literatura referentes ao tema no estado
da Paraíba até o ano de 2022. Objetivos: Investigar o grau de letramento funcional em
Saúde  dos  trabalhadores  administrativo-operacionais.  Caracterizar  o  perfil
sociodemográfico dos trabalhadores entre os diferentes níveis de letramento funcional
em Saúde. Categorizar o nível de letramento em saúde dos trabalhadores de acordo ao
gênero.  Metodologia:  trata-se  de  pesquisa  transversal  na  população  de  213
trabalhadores administrativo-operacionais do Hospital de Mangabeira mediante amostra
probabilística  com  seleção  aleatória  simples  considerando  erro  amostral  de  10%  e
intervalo de confiança de 90%, perfazendo amostra de 52 trabalhadores. Como critério
de inclusão ser trabalhador administrativo operacional do Hospital de Mangabeira. Como
critério  de  exclusão  a  negativa  em  assinar  o  TCLE.  Resultados:  29  participantes
apresentaram letramento funcional em Saúde caracterizados como inadequado, mediante
aplicação  do  instrumento  SAHLPA-18,  totalizando  55,76%  da  amostra  investigada.
Quanto a variável gênero, não se observou significância estatística (p = 0,83) entre os
diferentes  graus  de  letramento  funcional  em Saúde.  Não se  encontrou significância
estatística quanto a variável média de idade (p=0,54) entre grupos de letramento em
Saúde.  A  variável  estudada  cor(etnia)  referida  pelo  entrevistado  não  apresentou
significância estatística entre os diferentes grupos de letramento em Saúde. A variável
analisada grau de escolaridade apresentou significância estatística (p = 0,0000051) entre
os  diferentes  grupos  de  letramento  em  Saúde.  Conclusão:  Mais  da  metade  dos
trabalhadores  administrativos  operacionais  entrevistados  do  hospital  de  Mangabeira
apresentam  letramento  em  Saúde  inadequado  pelo  instrumento  SAHLPA-18.  A
semelhança de outros trabalhos na literatura, o grau de instrução é uma variável com
significância estatística para os diferentes graus de letramento em Saúde. O gênero não
apresenta significância estatística quanto ao grau de letramento em Saúde.
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