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Introdução: As hepatites virais são doenças inflamatórias do fígado desencadeadas por diversos tipos
de vírus. A gravidade dessas doenças podem variar, desde casos agudos e autolimitados até formas
crônicas que podem levar a complicações graves, como cirrose hepática e câncer de fígado. Assim, é
crucial realizar estudos epidemiológicos para alertar a importância da prevenção, do diagnóstico
precoce e do tratamento adequado, a fim de controlar a propagação e as complicações dessa infecção.
Objetivos: Analisar os casos de hepatites virais na região metropolitana de Goiânia. Metodologia: Foi
realizado um estudo observacional retrospectivo utilizando a base de dados do Sistema de Informações
Hospitalares (SIH) e do Sistema de Informação de Agravos e Notificações (SINAN) através do
aplicativo TABNET. A pesquisa avaliou o número de casos confirmados por hepatites virais na região
metropolitana de Goiânia a partir do ano de 2014. Resultados: Ao analisar os dados colhidos, foi
possível perceber que não há uma variação anual grande no número de casos confirmados de hepatites
virais entre 2014 e 2020. A média nesse período avaliado foi de 281 casos por ano. Em 2016 foram
375 casos, estabelecendo-se como o ano com maior incidência. Enquanto 2020, com 143 casos, foi o
ano com menor incidência. Além disso, ao analisar a distinção do número de casos baseado nos
parâmetros sexo e raça, não se percebe uma grande diferença. Mas é importante ressaltar que de
janeiro de 2014 até maio de 2023 houve 570 internações devido às hepatites virais. Aliado ao alto
número de internações, foram registrados 65 óbitos nesse mesmo período, o que demonstra a
importância do seu diagnóstico, tratamento precoce, prevenção e, sobretudo, a necessidade de mais
estudos acerca dessa condição. Conclusão: A análise dos dados obtidos de 2014 até maio de 2023
demonstrou estabilidade do número de casos de hepatites virais na região metropolitana de Goiânia,
não havendo ainda diferença epidemiológica significativa por raça e sexo. 
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