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Introducao: A Atencao Primdria a Saude (APS) tem um papel crucial na promog¢ao da
saude e prevencao de doengas, para melhorar a qualidade de vida das populagdes. A
efetividade dessas politicas na APS enfrenta desafios significativos. Objetivo: Este
estudo visa analisar os desafios das politicas de prevencao e promocao da saude na
Atencao Priméria a Saude. Metodologia: Foi utilizando as bases de dados Scientific
Eletronic Library Online (SciELO); Foram incluidos estudos publicados entre os anos de
2010 e 2021 que abordavam os desafios das politicas de prevencao e promocao da saude
na APS. Foram utilizados termos de busca como "atenc¢do priméaria a satide", "politicas de
saude", e "promocdo da saude". Os critérios de inclusdao foram estudos completos em
portugués e que apresentassem informagoes relevantes sobre os desafios enfrentados na
APS. Ao final, foram utilizados 04 artigos. Resultados: Os resultados desta revisao
integrativa identificaram varios desafios das politicas de prevengao e promogao da saude
na APS. Esses desafios incluem: Muitas unidades de APS enfrentam escassez de recursos
financeiros e humanos. A falta de coordenacao entre os diferentes niveis de atencao a
saude pode prejudicar a continuidade do cuidado e a implementacao de politicas de
promocao da saude. Profissionais de salide e pacientes podem resistir a mudangas nas
praticas de cuidado e na adogdo de medidas preventivas. Diferencas culturais e crencas
podem afetar a aceitacdo e adesdo as politicas de prevencdo e promogao da saude. Os
desafios identificados refletem a complexidade da implementacao de politicas de
prevencao e promogao da saude na APS. Abordar esses desafios requer uma abordagem
multidisciplinar consideragao nao apenas os aspectos clinicos, os sociais e culturais. A
colaboracao entre profissionais de saude, gestores e comunidades locais é fundamental
para superar esses obstaculos. Conclusao: Abordar esses desafios é essencial para
melhorar a satde das populagdes e promover um sistema de satude mais eficaz e
equitativo. A conscientizagao, a educacao e o envolvimento da comunidade sao
componentes-chave para superar esses obstaculos Além disso, politicas publicas que
visem a melhoria das condicOes socioeconomicas e a reducdo das desigualdades para o
sucesso das estratégias de prevencao e promocao da saide na APS.
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