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Introducao: O presente estudo aborda a relevancia do Tratamento Fora do Domicilio
(TFD) instituido pela portaria n° 55, de 24 de fevereiro de 1999, como garantia do acesso
aos servigos de saude no HUUFMA, compreendendo que grande parte dos usuarios da
unidade que é referéncia no estado do Maranhdao, precisam deslocar-se de suas cidades
para realizar tratamentos de salde, sendo este beneficio a Unica garantia de
deslocamento. Objetivo: Constatar a importancia do tratamento fora do domicilio (TFD)
como uma estratégia fundamental para garantir o acesso aos servigos de saude da
populacgdo do estado do Maranhao. Metodologia: O referido estudo é o resultado de uma
pesquisa bibliografica de carater qualitativo. Resultados: Foi possivel verificar que o
TFD desempenha um papel fundamental no acesso aos servigos de saude no Maranhao.
Isso se deve a alguns fatores, como a vasta extensao geografica do estado, a distribuicao
desigual de recursos de saude e a presenca de infraestruturas de saude especializadas
limitadas em varias regioes. No entanto, a pesquisa também revela que a maioria dos
beneficiarios do SUS enfrenta desafios significativos ao se deslocar para receber
tratamentos. Muitas vezes, isso envolve viagens longas, custos elevados de transporte e
complexidades logisticas, resultando em potenciais desigualdades no acesso a saude.
Conclusao: Em conclusao, este estudo ressalta a importancia do Tratamento Fora do
Domicilio (TFD) como um meio essencial para garantir o acesso aos servigos de saude no
Maranhdo, considerando as complexidades geograficas e as disparidades na distribuicao
de recursos. No entanto, também reconhece que o desafio do deslocamento para
tratamentos especializados pode criar desigualdades no acesso a saude. Portanto, é
imperativo implementar melhorias na logistica, infraestrutura e apoio aos pacientes que
necessitam do TFD. Isso inclui o desenvolvimento de politicas publicas mais eficazes e a
disponibilizacao de assisténcia financeira para aqueles com baixa renda, com o objetivo
de garantir um sistema de saude mais equitativo e acessivel no estado do Maranhdo, bem
como orientagdes corretas aos usuarios. Em resumo, o TFD desempenha um papel crucial
no acesso a saude, mas requer aprimoramentos significativos para garantir a igualdade
de oportunidades para todos os cidadaos do estado.
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