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RESUMO

A comunica¢do ¢ um elemento-chave na assisténcia de enfermagem, desempenhando um
papel importante na promogao de cuidados de saude eficazes e empaticos. A capacidade de se
comunicar efetivamente com os pacientes ¢ essencial para entender suas necessidades,
preocupagdes e sentimentos, permitindo que os profissionais de enfermagem fornegam
cuidados personalizados e centrados no paciente. O objetivo deste relato de caso ¢ descrever e
analisar a experiéncia vivenciada durante a disciplina de Lingua Brasileira de Sinais
(LIBRAS) no segundo semestre de 2023, avaliando o impacto das estratégias pedagogicas
adotadas e sua eficicia na formacdo de profissionais de enfermagem capacitados para uma
comunicag¢do inclusiva, como principal objetivo avaliar o impacto das estratégias pedagdgicas
implementadas na formagdo dos estudantes de enfermagem, visando capacita-los para uma
comunicagdo inclusiva com a populacdo surda. Para alcancar esse objetivo, foram
incorporadas metodologias ativas, como Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP),
simulagdes e Peer Teaching. Os resultados demonstraram um aumento notavel no
engajamento e desempenho dos alunos. A integracdo com a comunidade surda da regido
proporcionou uma experiéncia pratica enriquecedora, fortalecendo a competéncia
comunicativa dos estudantes em LIBRAS. A legislacdo brasileira, que legitima LIBRAS
como um meio oficial de comunicagdo, sublinha a imperatividade de adaptar praticas
pedagdgicas para fomentar a inclusdo. O estudo ressalta a relevancia da inovagdo no ensino
superior, particularmente em campos especializados como a enfermagem, e a urgéncia em
preparar os profissionais de saude para atender a uma populagdo diversificada. Conclui-se que
a formacdo em LIBRAS, apoiada por metodologias ativas e inovadoras, ¢ crucial para
assegurar que os futuros enfermeiros estejam aptos a proporcionar cuidados de saude
inclusivos e humanizados.

Palavras-chave: Capacitagao profissional; Cultura surda; Metodologias ativas; Humanizagao
em saude; Aprendizagem inclusiva.

1 INTRODUCAO

A comunicagdo ¢ um elemento-chave na assisténcia de enfermagem, desempenhando
um papel importante na promog¢ao de cuidados de satde eficazes e empaticos. A capacidade
de se comunicar efetivamente com os pacientes ¢ essencial para entender suas necessidades,
preocupacdes € sentimentos, permitindo que os profissionais de enfermagem fornegam
cuidados personalizados e centrados no paciente (CARDOSO; RODRIGUES; BACHION,
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2006).

Em um cenario de crescente diversidade, a necessidade de comunicacdo inclusiva
torna-se ainda mais relevante. A populagdo surda, em particular, enfrenta barreiras
significativas no acesso aos cuidados de saude devido a barreiras de comunicacao. A Lingua
Brasileira de Sinais (LIBRAS) ¢ uma ferramenta vital para superar essas barreiras e garantir
que os pacientes surdos recebam cuidados de satde de qualidade (BRASIL, 2002).

A legislagdo brasileira, através da Lei N° 10.436 de 2002, reconhece a LIBRAS como
um meio oficial de comunicagdo, enfatizando a importancia de sua integracao nos servigos de
saude. Esta lei ndo apenas destaca a relevancia da LIBRAS, mas também sublinha a
necessidade de formacao adequada para os profissionais de saude, garantindo que eles estejam
equipados para atender eficazmente a populacao surda (BRASIL, 2002).

A formacao em LIBRAS para profissionais de enfermagem nao ¢ apenas uma questao
de cumprir uma obrigagdo legal, mas também uma questdo de promover a inclusdo e a
equidade. Ao se capacitar em LIBRAS, os enfermeiros estdo em uma posi¢do melhor para
entender e atender as necessidades especificas da populacao surda, promovendo cuidados de
saude mais inclusivos e empaticos (SANCHES et al., 2019).

Além disso, a integracdo com a comunidade surda ¢ de suma importancia. Ao interagir
diretamente com a comunidade surda, os profissionais de enfermagem podem ganhar insights
valiosos sobre suas experiéncias, desafios e necessidades, permitindo-lhes fornecer cuidados
mais personalizados e eficazes (ARAUJO et al., 2020).

A aplicacdo pratica de conhecimentos em LIBRAS, por meio de simulagdes, estudos
de caso e interagdes reais, ¢ crucial para consolidar o aprendizado e garantir que os
enfermeiros estejam verdadeiramente preparados para atender a populagdo surda. Essas
experiéncias praticas nao apenas reforcam o aprendizado tedrico, mas também promovem a
empatia e a compreensdo, elementos essenciais na assisténcia de enfermagem (BARBOSA et
al., 2020).

A inovagdo pedagogica na formagdo em LIBRAS ¢, portanto, ndo apenas desejavel,
mas essencial. Através de abordagens pedagogicas inovadoras, os futuros enfermeiros podem
ser capacitados ndo apenas em termos de habilidades linguisticas, mas também em termos de
empatia, compreensao e inclusao (BRAGA et al., 2021).

Em resumo, a formagdo em LIBRAS para profissionais de enfermagem ¢ uma
necessidade imperativa em um cenario de satde inclusiva. Através de uma formacgao
adequada, respaldada por abordagens pedagogicas inovadoras e interagdes praticas, os
enfermeiros podem ser verdadeiramente capacitados para atender a populacdo surda,
promovendo cuidados de saude de qualidade, inclusivos e empaticos.

Este estudo trata-se de um relato de experiéncia da implementacao de uma abordagem
pedagogica inovadora na disciplina de LIBRAS para estudantes de enfermagem. A institui¢do
de ensino superior ¢ situada em uma cidade de pequeno porte no interior de Sao Paulo,
descreve. O objetivo deste relato de caso ¢ descrever e analisar a experiéncia vivenciada
durante a disciplina de Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) no segundo semestre de 2023,
avaliando o impacto das estratégias pedagogicas adotadas e sua eficacia na formacdo de
profissionais de enfermagem capacitados para uma comunicagao inclusiva.

2 RELATO DE CASO

O presente relato busca compartilhar uma experiéncia enriquecedora vivenciada
durante o primeiro semestre de 2023 em uma faculdade de médio porte, uma instituicao de
ensino superior situada em uma cidade de pequeno porte no interior de Sao Paulo.

A disciplina de Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) foi oferecida a duas turmas
distintas de estudantes de Enfermagem. Uma das turmas era composta por estudantes do
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primeiro semestre, enquanto a outra contava com alunos do sétimo semestre. No total, 32
alunos participaram, € a maioria deles nao possuia conhecimento prévio sobre LIBRAS ou a
cultura surda.

A motivacao para a implementagao desta disciplina surgiu da crescente necessidade de
capacitar futuros enfermeiros para atender de forma adequada e inclusiva a populagdo surda,
conforme destacado por CARDOSO; RODRIGUES; BACHION (2006), que enfatizam a
importancia da comunicagdo eficaz na assisténcia de enfermagem.

O conteudo programatico da disciplina foi cuidadosamente elaborado para abordar nao
apenas a linguagem em si, mas também a historia e cultura da comunidade surda. Tépicos
como a origem da LIBRAS, elementos morfologicos da lingua e as diferengas entre linguas
orais e gesto-visuais foram abordados. Na sequéncia se apresenta o Quadro 1, Propor¢do de
Aulas Praticas e Teoricas com Metodologias Ativas Utilizadas

QUADRO 1 - propor¢ao de aulas praticas e tedricas com metodologias ativas utilizadas

N° [Conteido da Aula IMetodologias Utilizadas
1 |Acolhimento dos estudantes Aulas Dialogadas
2 |Apresentacdo a histéria da Libras Aulas Expositivas
3 |Retomada dos contetidos da origem da Libras [Aulas Dialogadas
4 [Nocoes basicas de Libras 1 ABP

S5 |Morfologia da Libras Aula Invertida

6 |Linguas orais X Linguas gesto-visuais e Morfologia da Libras |Aula Invertida

7 |Avaliagdo diversificada - Gamificacdo dos conceitos da Libras |Gamifica¢ao

8 |Cultura surda Aulas Dialogadas
9 |Comunidade surda - aspectos sociais e culturais Storytelling

10 |Nogodes basicas de Libras 2 Simulacdes

11 |Nogdes basicas de Libras 3 Simulagdes

12 |Conhecendo a comunidade surda regional Peer Teaching

13 |Nogdes basicas de Libras 4 ABP

14 [Entendendo o atendimento aos surdos ABP

15 |Nogodes basicas de Libras 4 ABP

16 [Encerramento com retrospectiva em Libras: Roda de Conversa|Storytelling

Fonte: proprio autor, 2023.

A metodologia adotada nas aulas foi diversificada, incorporando metodologias ativas,
como Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), simula¢des e Peer Teaching (ensino entre
pares). A escolha por tais metodologias visava promover um aprendizado mais ativo e
participativo dos alunos.

Durante o curso, os alunos tiveram a oportunidade de aprender por meio da
interpretacdo de noticias ou eventos, o que contribuiu para a expansdo do vocabuldrio e o
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desenvolvimento de habilidades praticas em LIBRAS.

As avaliagdes foram diversificadas, incluindo avaliagdes teoricas, praticas e atividades
gamificadas. A gamifica¢do, em particular, mostrou-se uma ferramenta poderosa para engajar
os alunos e tornar o aprendizado mais dindmico e envolvente.

Os resultados obtidos com as aulas de LIBRAS foram notavelmente positivos. O
engajamento dos alunos nas aulas foi evidente, ¢ o desempenho académico geral superou as
expectativas iniciais.

Além do dominio da lingua, os alunos demonstraram um profundo entendimento e
respeito pela cultura surda. Esta compreensdo cultural ¢ essencial para garantir um
atendimento de saude verdadeiramente inclusivo. O feedback dos alunos sobre a disciplina foi
extremamente positivo. Eles valorizaram especialmente as atividades praticas e a
oportunidade de interagir com a comunidade surda local.

A experiéncia reforgou a importancia de um atendimento mais inclusivo e humanitario
na area da saide. A comunicacdo nao-verbal, como destacado por RAMOS; BORTAGARI
(2012), desempenha um papel crucial na promog¢@o de uma relagdo interpessoal mais empatica
e humanizada.

Com base nessa experiéncia bem-sucedida, hd um compromisso renovado em continuar
aprimorando as praticas pedagdgicas em LIBRAS na instituicdo. O objetivo ¢ adotar uma
abordagem ainda mais holistica, que leve em consideragdo a subjetividade dos pacientes e
promova uma relacao interpessoal profundamente humanizada.

Em conclusdo, a experiéncia reforcou a necessidade e a importancia de integrar a
LIBRAS no curriculo de enfermagem, garantindo que os futuros profissionais estejam
preparados para atender a todos os pacientes de maneira inclusiva e respeitosa.

3 DISCUSSAO

A inovagdo pedagogica no ensino superior € crucial para a formagdo de profissionais
capacitados e sensiveis as necessidades da populacdo. No campo da enfermagem, essa
inovacdo assume uma importancia ainda maior, dada a natureza interativa e empatica da
profissao (CRESWELL, 2014). A introdug¢do de metodologias pedagodgicas inovadoras na
disciplina de Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) ¢ um exemplo notavel dessa necessidade
(ALVES; COELHO; SILVA, 2019).

A adocdo de metodologias ativas, como Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP),
simulagdes e Peer Teaching, demonstrou um aumento significativo no engajamento dos
alunos (ARAUJO; LOPES; ALVES, 2020). Essas abordagens ndo apenas estimulam a
participacdo ativa, mas também preparam os estudantes para um atendimento inclusivo e
humanizado a pacientes surdos (BARBOSA; SILVA; MACHADO, 2020).

A competéncia em LIBRAS vai além da simples comunicagdo; ¢ uma ferramenta vital
para estabelecer uma relagdo empatica e humanizada com os pacientes surdos (CARDOSO;
RODRIGUES; BACHION, 2006). A Lei N° 10.436 de 2002, que reconhece a LIBRAS como
meio legal de comunicacdo, reforca a necessidade de capacitar profissionais de saude para
atender essa populacao (BRASIL, 2002).

A integragdo comunitaria e a aplicagdo pratica dos conhecimentos em LIBRAS sao
essenciais para uma formagao holistica em enfermagem (SANCHES et al., 2019). A
comunica¢do nao-verbal, como destacado por RAMOS e BORTAGARI (2012), desempenha
um papel crucial na promog¢ao de uma relagdo interpessoal mais empatica e humanizada.

O compromisso continuo com o aprimoramento das praticas pedagogicas em LIBRAS,
integrando ainda mais a comunidade surda e incorporando a comunicacao nao-verbal no
curriculo, ¢ essencial para garantir que os futuros enfermeiros estejam preparados para atender
a uma populacao diversificada (CARDOSO; SANTOS; ALVES, 2023).

DOI: 10.51161/conbrasp2023/26041



Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.4,N24,2023

Em conclusdo, a inovagdo pedagogica, o reconhecimento da LIBRAS e a preparagdo
de futuros profissionais de enfermagem para um atendimento inclusivo e humanizado sio
imperativos. A formagdo em enfermagem deve estar alinhada com as melhores praticas e
responder as necessidades da sociedade de forma abrangente (COSTA; COSTA; OLIVEIRA,
2022).

4 CONCLUSAO

A formacao de profissionais de enfermagem que estejam aptos a atender a diversidade
da populacdo ¢ uma necessidade premente no cenario atual da saude. O ensino de Lingua
Brasileira de Sinais (LIBRAS) no ensino superior, particularmente em cursos de enfermagem,
ndo ¢ apenas uma questao de inclusao, mas também uma resposta a demanda por profissionais
capacitados para atender a populagdo surda de forma empatica e eficaz.

Este estudo de caso demonstrou a relevancia e o impacto positivo de abordagens
pedagogicas inovadoras na disciplina de LIBRAS. A integracdo de metodologias ativas, a
aplicagcdo pratica de conhecimentos e¢ a interagdo com a comunidade surda sdo elementos
cruciais para uma formagao holistica em enfermagem. Além disso, a legislagdo vigente, como
a Lei N° 10.436 de 2002, reforca a necessidade e a responsabilidade das institui¢des de ensino
em preparar profissionais para uma comunicacao inclusiva.

Em suma, a capacitagdo em LIBRAS ndo ¢ apenas um complemento a formacao em
enfermagem, mas uma ferramenta essencial para garantir um atendimento de satde mais
humanizado e inclusivo. A formacao de profissionais de satde que valorizem e apliquem a
comunicagdo inclusiva contribuird significativamente para um sistema de saude mais
equitativo e acessivel para todos.
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