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Introducao: Tem-se que grande parte dos eventos cardiacos acontecem fora do
ambiente hospitalar, acometendo pessoas em casa, no trabalho, nos locais de lazer ou nas
vias publicas. Nesse contexto, a finalidade da intervencao foi capacitar a equipe
multiprofissional acerca do manejo de primeiros socorros de forma a corroborar com o
desenvolvimento de conhecimentos e habilidades acerca de técnicas de emergéncia e os
preparar para situacoes cotidianas que possam ser intercedidas, considerando que a
execucao da RCP bem sucedida interfere positivamente na sobrevida do paciente.
Objetivo: Descrever a experiéncia vivenciada por estudantes do curso de medicina em
uma Unidade Bésica de Saude acerca da capacitacao multiprofissional no manejo de SBV
em situagoes de PCR. Relato de Experiéncia: Trata-se de um estudo descritivo do tipo
relato de experiéncia, sistematizado a partir da proposta de Holliday para estruturar
vivéncias, sobre experiéncia vivida por académicos de medicina durante a realizacao da
disciplina Pines IV na Unidade Bdasica de Satude. Quanto a experiéncia vivenciada, os
discentes realizaram na unidade um projeto de intervengdo para capacitar a equipe
multiprofissional acerca do manejo do SBV em situacoes de PCR. Primeiramente, por
meio do recurso didatico de gamificagdo, o aplicativo Karrot®, foi avaliado o
conhecimento prévio dos profissionais acerca da tematica. Na sequéncia, os alunos
realizaram capacitacao tedrica sobre SBV, seguido da simulagdo pratica com uso de
prototipos. Apos, os profissionais foram convidados a demonstrarem a técnica aprendida.
Discussao: O SBV, que inclui reconhecer os casos de PCR e/ou OVE, precisa ser
integrado nas UBS de forma que enfermeiros e outros profissionais possam conduzir de
forma adequada pela cadeia de sobrevivéncia até que o suporte avangado de emergéncia
possa assumir a situagao. Neste sentido fica claro a importancia da implementagao do
treinamento que foi realizado nesse projeto. Consideracoes finais: A experiéncia
vivenciada mostrou-se satisfatoria, contribuindo para o desenvolvimento de
conhecimentos e habilidades acerca de técnicas de emergéncia, preparando os
profissionais da UBS para situagdes cotidianas que possam ser intercedidas, haja vista
que a execucao da RCP bem sucedida interfere positivamente na sobrevida do paciente
em PCR.
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