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Introducao: O termo humanizacao se relaciona diretamente com a garantia de
condigoes dignas de atendimento e tratamento do individuo sem distingdes por parte do
poder aquisitivo, colocando em evidencia o respeito as carateristicas humanas e
espirituais. A fisioterapia é uma ciéncia que usa do contato entre profissional e paciente
como estratégia para tratamentos, lidando diretamente com o corpo do outro; A unidade
bésica de saude € o setor em que proporciona mais contato e interagdes, pois atua no
nivel primdrio executando a¢0es de promogao, prevenc¢ao e educacao em saude o que o
torna um profissional engajado nas discussoes relativas aos conceitos de prevencao e
promocao da saude que perpassam e vao além do processo saude-doenga abordando e
compreendendo todas as dimensdes de necessidades do individuo. Objetivos:
Compreender a relagao da fisioterapia com a humanizac¢do na unidade bésica de saude.
Metodologia: Realizado pesquisas em artigos de revisao literaria correlacionados com o
tema a fisioterapia como pilar de humanizacdao na unidade basica de saude, as buscas
foram feitas em bases de dados como: SCIELO e revista de ciéncia da saude. Realizado
em agosto de 2023. Resultados: No ambito da unidade basica o pilar principal para um
atendimento de qualidade ¢ a humanizacao como estratégia por parte da equipe
multidisciplinar, colocando em foco a fisioterapia a humanizacao por parte desses
profissionais proporcionam muito mais aderéncia da populacao na caminhada de
prevengao e promoc¢ao de saude, pois a educagdao em saude administrada com
acolhimento as amplas necessidades disseminam muito mais compromisso do paciente
em relagdo a saude e os cuidados com o corpo por esse fato a fisioterapia se torna um
pilar uma vez que uma das atuacodes fisioterapéuticas é nas fungdes musculoesqueléticas
e sua correlacao com a saude global do individuo. Conclusao: A fisioterapia por seu
compromisso com a integridade do individuo é fator de evidencia como pilar de
humanizacao por sua visao acolhedora mediante ao complexo de necessidades humanas.
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