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MALÁRIA NA ÁREA RURAL DE MANAUS/AMAZONAS

ANA CÉLIA PEREIRA NUNES

Introdução: A malária representa importante problema de saúde pública global   e,
segundo a OMS, atinge milhões de pessoas em todo o mundo. No Brasil, cerca de 99% da
transmissão da malária concentra-se na região da Amazônia Legal.  MS.2020. É uma
doença infecciosa causada por um parasito do gênero Plasmodium, que é transmitido
para humanos pela picada de fêmea infectada dos mosquitos Anopheles. A malária é uma
doença que tem cura e o tratamento é eficaz, simples e gratuito. Entretanto, a doença
pode evoluir  para suas  formas graves  se  não for  diagnosticada e  tratada de forma
oportuna  e  adequada.  MS  2023.  Objetivos:  descrever  o  perfil  epidemiológicos  de
pacientes que realizaram diagnóstico e tratamento em uma Unidade de Saúde da área
rural de Manaus Amazonas. Metodologia: As informações foram coletadas do livro de
registro de identificação dos pacientes que realizam exame e tratamento pela vigilância
epidemiológica localizado na comunidade nova Canaã, BR 174 AM, km 41; de janeiro a
julho de 2023. Resultados:  numa população de 3.080 pessoas residentes na mesma
comunidade rural de Manaus, 49 tiveram malária, a distribuição dos casos dá-se: 69,3 %
em homens e 30,6 % em mulheres, destes, 4 % em < de 5 anos de idade, 4% em > 5 a <
10 anos, 26% em > 10 a < 20 anos, 59% em > 20 a < 60 anos e  6 % em  > 60 anos de
idade;  entre  os  pacientes:  uma  grávida,  uma  criança  de  10  meses,  uma  idosa  em
tratamento  para  leishmaniose  concomitante  ao  de  malária,  A  predominância  foi  da
malária  vivax,  todos  os  pacientes  após  o  diagnostico  receberam  o  tratamento
antimalárico  fornecido  pelo  SUS;  todos  evoluíram  para  cura.  Conclusão:  realizar
Promoção em saúde é da maior importância para evitar focos de malária  para que a
população livre-se dessa infecção que pode torna-se grave; Oportunizar diagnostico e
tratamento o mais precoce possível.  profissionais de saúde e gestores e comunidade
envolvidos  contra  a  malária  para  que  busquem  trabalhar  de  forma  intersetorial
envolvendo  saúde,  educação,  vigilância  epidemiológica  e  ambiental  e  demais
equipamentos  sociais  da  comunidade.
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