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Introducao: A sindrome respiratéria aguda grave (SARS-CoV-2) causada pelo
coronavirus humano 2 (COVID-19) apresenta principalmente sintomas respiratorios. O
COVID-19 foi um grande marco mundial, responsavel por uma elevada taxa de
disseminacao e mortalidade. As complicacoes geradas pela doenca ainda se encontram
em constante estudo, porém algumas ja evidenciadas, sendo uma delas, os mecanismos
neuro invasores. A doenca de Alzheimer mostrou ser uma via de mao dupla,
apresentando-se como um fator agravante da sindrome, mas também por ser complicada
pelo virus. Dessa forma, diversos estudos demonstraram a relacao entre as duas
enfermidades. Objetivos: Analisar a associacao fisiopatoldgica entre COVID-19 e a
doenca de Alzheimer. Metodologia: Realizou-se uma revisao da literatura no dltimo ano,
utilizando artigos na lingua inglesa por meio da base de dados PubMed, usando os
descritores: “alzheimer disease” and “COVID-19” and “angiotensin-Converting enzyme
2”. Foram encontrados 12 artigos, sendo selecionados 9 por andlise de titulo e texto
completo, desconsiderando aqueles duplicados e que nao apresentavam a devida
tematica. Resultados: A conexdo do COVID-19 com o Alzheimer é induzida sobretudo
por esses mecanismos inflamatorios: a entrada do virus na micrdglia é possibilitada por
receptores que apresentam afinidade com a sua estrutura molecular, assim, conduzindo
respostas neuro inflamatdrias através da liberacdao exacerbada de citocinas que
acometem os astrdcitos desencadeando uma nova cascata de citocinas, entre elas, IL-6,
IL-8, TNF-alfa, contribuindo para uma maior neuroinflamacao e neurodegeneragao; outro
mecanismo ¢ mediado pela interagdo do receptor da enzima conversora de angiotensina
2 (ECA2) com o patdgeno, visto que tal receptor é superexpresso nos cérebros com
Alzheimer, ocorrendo o acimulo de angiotensina 2 (Ang II) no sistema nervoso central
(SNC) gerando uma resposta pro-inflamatoéria e subsequentemente favorecendo a
neurodegeneracao; ja o AB42 aumenta a neurotoxicidade por fortalecer a ligacdo entre
ECA2 e o virus. Conclusao: Como apresentado pelo presente estudo, as doengas
possuem associacao fisiopatoldgica, portanto, individuos com Alzheimer expostos ao
SARS-CoV-2 sao mais propensos a desenvolverem uma progressao da neurodegeneracao,
assim como o Alzheimer atua na evolug¢ao do COVID-19.
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