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Introdução: O estudo aborda a temática do “Holocausto” ocorrido no Hospital Colônia
de Barbacena -  MG, no período de 1903 à 1980, correlacionando esse período com
aspectos relevantes introduzidos à partir da Reforma Psiquiátrica. Objetivo: A pesquisa
tem como objetivo compreender os impactos da institucionalização na saúde mental do
indivíduo. Métodos: Trata-se de um estudo de revisão bibliográfica, sendo esta pesquisa
realizada na literatura através da base de dados do Google Acadêmico, Scielo e Pepsic.
Foram  selecionados  11  artigos  e  3  livros,  onde  foi  usado  como  critério  de  busca
vinculação ao tema principal da pesquisa. Extraindo, portanto, uma gama de referência
bibliográfica  delimitada  a  temática  identificados  pelas  seguintes  palavras-chave:
institucionalização,  a Lei  da Reforma Psiquiátrica,  o Hospital  Colônia de Barbacena,
Holocausto brasileiro, direitos humanos e saúde mental. Resultados: Em instituições
totais, os pacientes eram vistos como números em lugar de indivíduos, o que levava à
despersonalização e à falta de atendimento individualizado, impactando na sua cognição,
memória e na noção de espaço e tempo. Dessa forma, a Lei 10.216/2001 foi fundamental
para a reinserção de indivíduos na sociedade.  Conclusão:  Ao longo deste trabalho,
adentrou-se  em duas realidades interligadas:  o  “Holocausto  brasileiro”  e  a  Reforma
Psiquiátrica.  A  Lei  é  um marco  fundamental  na  superação  do  modelo  manicomial,
promovendo a desinstitucionalização, além de proporcionar a integração de serviços de
saúde mental, a construção de uma rede de serviços e estratégias territoriais fortemente
inclusivas  e  autônomas,  a  ressocialização,  o  livre  acesso  dessas  pessoas  no  espaço
urbano, a preservação da dignidade da pessoa humana e o tratamento desses indivíduos
na sociedade.
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