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Introducao: A partir da data histérica do 18 de maio em ocorre a comemoragao da luta
antimanicomial, a Liga Académica Psicologia Social e Trabalho (LAPSIT) percebeu a
necessidade de desenvolver estudos relacionados ao tema, pois muitos estudantes dos
primeiros anos de psicologia da PUCSP nao tinham muitos conhecimentos sobre a
tematica. Objetivos: Dessa forma, houve o intuito de sensibilizar os estudantes em
relacdo a temadtica para que eles compreendessem os fatos historicos que culminaram
nas mudancas da legislacdao atualmente em relagdo a politicas de saude mental. Além
disso, como a luta antimanicomial repercute até hoje nesse processo. Relato de
Experiéncia: O projeto foi desenvolvido em duas partes. Houve a criagdao de um mural
realizados por meios de membros da LAPSIT com colagens e relatos sobre diversos
fatos que culminaram na luta antimanicomial. Ja a segundo momento, foi realizado um
palestra com duas convidadas que discutiam a luta antimanicomial a partir do recorte de
género. A palestra durou 90 minutos divididos em uma parte expositiva por meio de
dados trazidos pelas palestrantes e depois foi aberto ao publico para tirar duvidas e
realizar comentarios em relagdao ao tema. Houve a participacao de estudantes de
psicologia de diferentes semestres. Discussao: Durante a rodada de duvidas dos
estudantes, houve a discussao em como a psicologia foi utilizada como uma politica
higienista, em que nao havia a prioridade de cuidado dos pacientes. Muitos estudantes
realizaram comentarios em relacao como a logica manicomial tinha entrelacamentos com
preconceito de género. Afinal, muitas mulheres institucionalizadas ndo encaixavam-se
nos padroes de comportamento da época. Ademais, expressoes de género que nao eram
um padrdo de hétero e cisnormatividade também eram perseguidos. Conclusao: Em
suma, os estudantes que participaram do evento do grupo de estudos, tiveram um
aprofundamento e uma sensibilizacao da tematica da luta antimanicomial e género. As
atividades realizadas deram possibilidades para que haja um questionamento atual do
retrocesso de politicas publicas de saude mental.
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