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INTERNAÇÕES POR LEUCEMIA EM IDOSOS ACIMA DE 60 ANOS NO BRASIL: UMA
ANÁLISE EPIDEMIOLÓGICA
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Introdução: A leucemia é um tipo de câncer que afeta as células sanguíneas na medula óssea, gerando
uma produção descontrolada de glóbulos brancos anormais e consequentemente levando o paciente a
quadros de febre, fadiga, anemia e, em alguns casos, à morte. No caso dos idosos, a leucemia é mais
agressiva, se desenvolve mais rápido e é mais resistente ao tratamento, por isso há uma necessidade de
realizar um diagnóstico precoce especialmente nos pacientes que possuem mais de 60 anos. Objetivo:
O estudo tem por objetivo analisar as características das internações por leucemia em idosos
correlacionando diversos fatores como: sexo, idade e cor/raça dos pacientes, além de observar o
número de óbitos e a taxa de mortalidade. Metodologia: A presente pesquisa retrata um estudo
epidemiológico retrospectivo cujos dados foram obtidos a partir do departamento de informática do
SUS-DATASUS. Resultados: Segundo dados do DATASUS o total de internações foi de 25.598. O
sexo masculino registrou 14.022 (54%) e o feminino 11.576 (46%). A cor/raça predominante foi a
branca com 13.198 (51%). A faixa etária mais acometida dos idosos   acima de 60 anos foi aqueles
que apresentam idade entre  60 a 69 anos, representando 13.408 (52%) dos casos. O número de óbitos
registrado foi de 4.225. A taxa de mortalidade média representa 16,9 demonstrando a letalidade dessa
 doença e a necessidade de cuidados precoces no tratamento. Conclusão: A taxa de internações por
leucemia em idosos aumentou em 18% entre os anos de 2020 a 2023 e o perfil epidemiológico foi
caracterizado por homens brancos. Diante disso, é de extrema importância entender o cenário para
otimizar a distribuição de recursos destinados ao cuidado de idosos afetados. Concomitantemente, é
crucial que haja o diagnóstico precoce para garantir um desfecho mais favorável ao paciente.
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