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Introducdo: Com o aumento da expectativa de vida e, consequentemente do nimero de idosos no
Brasil, o tema Envelhecimento e seus desdobramentos tém tido maior destaque, sobretudo pelo
aumento da perspectiva de vida no mundo. Para que a demanda do envelhecimento seja abarcada faz-
Se necessario que ocorram investimentos sobre tais questdes, como salde, educacéo, desenvolvimento,
seguranca, de forma que se possa dar contorno e solugéo as probleméticas surgidas. Este pré-projeto
trata da andlise das pesquisas realizadas no Brasil, desde 2019 sobre envelhecimento e intervencdo
psicoldgica, por meio da estimulagdo cognitiva, com base nos construtos técnicos e tedricos da
Neuropsicologia. Objetivo: Realizar uma andlise bibliogréfica desse referencial sobre o tema
mencionado, compreendendo e aprofundando as publicacdes e os variados temas que foram estudados
pela comunidade cientifica. Materiais e M étodos: Para esse projeto, foi realizado um levantamento
avaliativo nas bases de dados selecionadas, com uma abordagem descritiva e qualitativa dos materiais
selecionados, principal mente em formato de artigos cientificos e dissertagdes de mestrado. O estudo é
de natureza exploratéria e qualitativa, utilizando como bases os Periddicos Capes e a Biblioteca
Digital Scielo, considerando possiveis duplicacdes entre as duas plataformas. Foram identificados 34
artigos e dissertacdes na base dos Periddicos Capes e 16 artigos na base da Scielo. Os descritores
foram utilizados para condensar a andlise em dados especificos, visando aprofundar os resultados. A
coleta desses dados foi realizada entre os meses de fevereiro e margo de 2024, avaliando-se artigos
cientificos com os descritores mencionados, buscando referéncias que contribuam para o objetivo
proposto. Resultados: Posteriormente, os dados seréo tabulados e discutidos, estabelecendo um
contraponto entre teoria e resultados alcangados, de forma a contemplar os objetivos inicialmente
desenvolvidos como norteadores para este projeto de pesquisa. Como conclusdo, espera-se contribuir
satisfatoriamente com as indagacOes apresentadas e oferecer & comunidade cientifica materia efetivo
na compreensdo dos perfis que mais se destacam nas pesquisas e nos resultados em relagdo ao
envel hecimento e intervenc&o neuropsicol gica. Conclusio: E esperado como conclusio que se possa
ter um panorama seguro sobre as pesquisas realizadas no Brasil recentemente, referenciando que trata-
se de um caminho cientifico em franca expansdo na atualidade.
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