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VIOLENCIA INTERPESSOAL/AUTOPROVOCADA CONTRA A PESSOA IDOSA
NO MUNICIPIO DE ARARAS

RESUMO

Introdugdo: No Brasil, os casos de violéncia tém atingido os maiores niveis ja observados. De
acordo com dados publicados em 2020 pelo Instituto de Pesquisa Econémica e Aplicada (Ipea),
entre 2017 e 2018, as denuncias de homicidios contra idosos aumentaram 67% e as denuncias
de lesdo corporal contra idosos aumentaram 19%. Objetivo: Identificar o perfil
sociodemografico e as caracteristicas da violéncia interpessoal/autoprovocada contra a pessoa
idosa no municipio de Araras, entre 2009 e 2022. Materiais e Método: Trata-se de um estudo
descritivo, exploratério, com delineamento transversal de casos de violéncia contra idosos no
SINAN/DATASUS. As variaveis analisadas foram sexo, raga/cor de pele, escolaridade, ano da
ocorréncia, local, situacdo conjugal, presenca de transtorno ou deficiéncia, nimero de
agressores envolvidos, vinculo ou grau de parentesco com a vitima, sexo, ciclo de vida do
provavel autor, meio de agressdo e se a violéncia se repetiu. Os casos suspeitos ou confirmados
foram selecionados a partir do municipio de residéncia (Araras/SP), no periodo entre 2009 e
2022 e a idade das pessoas que sofreram violéncia era igual ou maior que 60 anos. Os demais
casos foram excluidos. Resultados: No municipio cidade de Araras/SP, foram notificados 34
casos sendo a primeira notificacdo em 2015, das quais a maioria do sexo feminino (79,4%),
etnia/raca branca (58,8%), casado/unido consensual (44,1%), sem deficiéncia /transtorno
(88,2), Residéncia (79,4%), a violéncia ocorreu outras vezes (64,7%), a lesdo nédo foi
autoprovocada (85,3), sofreram violéncia fisica (91,2%) e psicoldgica/moral (58,8%), 0 meio
de agressao foi por forga corporal/espancamento (85,3), ameaca (29,4%), por filho (29,4%) e
outros (29,4), agressor do sexo masculino (58,8%), encaminhado para a delegacia (26,5%)
seguida de rede de saude (23,5%). Concluséo: Identificou-se que os mais acometidos foram
mulheres com baixa escolaridade, brancas, casadas que sofreram violéncia fisica e/ou
psicoldgica/moral em seus domicilios. O agressor foi do sexo masculino entre 25 e 59 anos,
geralmente com parentesco préximo. Com isso, permite-se identificar aqueles em maior
situacdo de vulnerabilidade, facilitando a implementacdo de politicas de satde direcionadas a
esse grupo especifico.
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1 INTRODUCAO

O processo de envelhecimento é algo natural e inerente ao Ser Humano. Como pauta de
politicas de saude ele surge em 1956 na agenda da Organizacdo das Na¢6es Unidas (ONU). E,
em 1982, em Viena, ocorreu a “I Assembleia Mundial sobre Envelhecimento” definindo idoso
a pessoa com 60 anos nos paises em desenvolvimento e 65 anos nos paises desenvolvidos
(BRASIL, 2014). Desde entdo, a atencao para esta populacdo vem aumentado e isso se justifica
pelo aumento da populagéo com idade igual ou maior que 60 anos.
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Em 2021, a populacdo total do Brasil foi estimada em 212,7 milhdes e a parcela de
pessoas com 60 anos ou mais saltou de 11,3% em 2012 para 14,7% da populagdo em 2021. Em
numeros absolutos, esse grupo etario passou de 22,3 milhdes para 31,2 milhdes, crescendo
39,8% no periodo (BRASIL, 2022).

Com esse expressivo aumento da populacéo idosa a violéncia contra esse publico passa
a ser reconhecido como um problema social e de salde publica global sendo um dos temas de
grande relevancia pelo impacto na qualidade de vida das vitimas e pela pressdo nos setores de
salide, servicos sociais e de seguranca publica (HO et al., 2017; MACHADO et al., 2020 e
CASTRO et al., 2018).

Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS, 2014) violéncia é “um ato Unico ou
repetido, ou falta de acdo apropriada, que ocorre em qualquer relacionamento em que uma
expectativa de confianga causa dano ou sofrimento a uma pessoa idosa” e conforme o
Ministério da Saude (2023) as mais recorrentes sdo a fisica, abuso psicoldgico, negligéncia,
abandono, institucional, abuso financeiro, patrimonial, sexual e discriminagao.

Em 2009, no Brasil, o Sistema de Vigilancia de Violéncias e Acidentes (VIVA) passou
a compor o Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo, integrando a Lista de
Notificagcdo Compulsdria, sendo compulsoria a notificacdo da violéncia (BRASIL, 2022).

No Brasil, os casos de violéncia tém atingido os maiores niveis ja observados. De acordo
com dados publicados em 2020 pelo Instituto de Pesquisa Econdmica e Aplicada (Ipea), entre
2017 e 2018, as dendncias de homicidios contra idosos aumentaram 67% e as denuncias de
lesdo corporal contra idosos aumentaram 19%.

Diante do exposto, o objetivo deste trabalho foi identificar o perfil sociodemografico e
as caracteristicas da violéncia interpessoal contra a pessoa idosa no municipio de Araras, entre
2009 e 2022

2 MATERIAIS E METODOS

O estudo realizado foi descritivo, exploratdria, com delineamento transversal por meio
de dados secundarios de dominio publico alojados no DATASUS e notificados no Sistema de
Informagdo de Agravos de notificacdo cujo CID-10 foi Y09 que corresponde a violéncia
interpessoal/autoprovocada.

A variaveis analisadas no estudo foram sexo, raga/cor de pele, escolaridade, ano da
ocorréncia, local, situacdo conjugal, presenca de transtorno ou deficiéncia. Em relacdo ao
agressor, as varidveis investigadas foram: nimero de envolvidos, vinculo ou grau de parentesco
com a vitima, sexo, ciclo de vida do provavel autor, motivacao, suspeita do uso de alcool, meio
de agressdo e se a violéncia se repetiu. Também foram coletadas informacGes sobre os
encaminhamentos realizados pelos profissionais que atenderam as vitimas. A denominagéo das
variaveis seguiu as mesmas nomenclaturas dos campos da ficha de notificacdo individual de
casos suspeitos ou confirmados de violéncia interpessoal do Ministério da Saude do Brasil.

Os casos suspeitos ou confirmados foram selecionados a partir do municipio de
residéncia (Araras/SP), no periodo entre 2009 e 2022 e a idade das pessoas que sofreram
violéncia era igual ou maior que 60 anos. Os demais casos foram excluidos.

Foi realizada andlise descritiva dos dados a partir da apuracdo de frequéncia simples
absoluta e percentual por meio do software utilizado foi o Statistical Package for the Social
Science (SPSS) versao 21.

Foram mantidos os principios éticos da pesquisa. Por se tratar de estudo coletado em
base de dados de dominio publico, irrestrita, ndo houve necessidade de analise por Comité de
Etica em Pesquisa, conforme normas internacionais e da Resolucdo n .466/12 do Conselho
Nacional de Saude.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo delineado, no Brasil foram notificados 863.418 casos, sendo 5,6% violéncia
contra a pessoa idosa. Nesse mesmo periodo e populacdo, encontrou-se notificacdo somente a
partir de 2012 no municipio de Araras/SP sendo notificados 35 casos dentro os quais um caso
foi excluido por ndo constar o municipio de ocorréncia.

Desta forma, este trabalho foi composto por 34 casos tendo sua primeira notificacdo em
2015 dos quais a maioria é aposentado/pensionista (41,2%), casado/unido consensual (44,1%),
sem deficiéncia /transtorno (88,2%).

Houve prevaléncia do feminino (79,4%), etnia/raga branca (58,8%), 1% a 42 série
incompleta do EF (antigo primario ou 1° grau) (32,4%), Tais evidéncias sdo corroboradas pelo
estudo que identificou o perfil sociodemografico e as caracteristicas da violéncia interpessoal
contra a pessoa idosa no primeiro ano da pandemia de COVID-19 em uma capital da regido
sudeste do Brasil e observaram, também, que violéncia fisica ocorreu por meio do uso de forga
fisica/espancamento sendo 0 modo de agressdo mais comum (RANZANI et al., 2023).

Segundo Elman et al (2020), na cidade de Nova York, a baixa escolaridade também
estava associada aos maiores indices de violéncia no idoso.

O estudo realizado por Andrade et al (2020) que caracterizou o perfil das ocorréncias
de violéncia contra os idosos e investigaram a associacdo entre fatores demograficos das vitimas
e caracteristicas de ocorréncia também mostraram que as idosas do sexo feminino sofreram
mais violéncia fisica, com uso somente da forca fisica, em sua residéncia e cometida por
familiares reforcando os achados sobre a prevaléncia da violéncia fisica (91,2%) e
psicoldgica/moral (58,8%) tendo como meio de agressao a forca corporal/espancamento (85,3)
e a ameaca (29,4%), ndo sendo lesdo autoprovocada (85,3) tendo ocorrido na propria residéncia
(79,4%) e acontecendo outras vezes (64,7%). O estudo realizado por Jetelina et al (2021)
também confirmam esses achados.

Ranzani et al (2023) trazem que, durante a pandemia de COVID-19, as agressdes contra
os idosos ocorreram predominantemente em suas casas, sendo o principal agressor os familiares
proximos, especialmente os filhos, acontecendo mais de uma vez. Notou-se que em relacdo ao
ciclo de vida do provavel autor da violéncia foram considerados pessoa adulta (25 a 59 anos)
(44,1%) seguido de pessoa idosa (60 anos ou mais) (23,5%).

Os casos de violéncia contra o idoso foram encaminhados para a delegacia (26,5%)
assim como para a rede de saude (23,5%). Segundo Ranzani et al (2023), durante o atendimento
os profissionais notificadores encaminharam as pessoas idosas para servigos que integram a
Rede de Saude e/ou de Assisténcia Social, de acordo com as necessidades encontradas. Todavia,
0s encaminhamentos dos casos ao Conselho Municipal do Idoso foram muito baixos.

A obrigatoriedade da notificacdo compulsoria da violéncia contra o idoso e os dados de
mortalidade acabam por ser instrumentos importantes que permitem aperfeicoamentos e
articulagdes nos conjuntos de politicas publicas em andamento, além de promover a promogéo
de acGes intersetoriais mais concretas na luta pela defesa e protecdo dessa populacdo afetada
(ROCHA et al., 2018).

A violéncia contra os idosos acaba por ser um fenémeno complexo e multifatorial e
entender os fatores associados a esta problematica, juntamente com sua incidéncia, acaba por
ser util no processo de promogéo/prevencao da saude da pessoa idosa (MEIRELLES JUNIOR
etal., 2019).

Portando, € possivel ver que a discriminacdo em torno do envelhecimento torna o idoso
vitima mais suscetiveis a discriminacgdo social. A falta de politicas publicas para garantir seus
direitos e a maior dependéncia de outras pessoas para poderem realizar suas atividades
contribuem para o0s casos de violéncia.
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4 CONCLUSAO

Este estudo identificou que a maior parte da violéncia contra a pessoa idosa foi contra
mulheres com baixa escolaridade, brancas, casadas que sofreram violéncia fisica e/ou
psicologica ou moral em seus domicilios. O agressor foi do sexo masculino entre 25 e 59 anos,
geralmente com parentesco proximo. As agressdes ocorreram mais de uma vez e o uso da forga
fisica foi a forma mais utilizada para praticar tal violéncia. Os encaminhamentos dos casos
foram predominantemente para a delegacia, delegacia da mulher e rede atengéo a satde.

Esses achados permitiram identificar aqueles que estdo em maior situacdo de
vulnerabilidade, o que, por sua vez, facilita a implementacdo de politicas de satde direcionadas
a esse grupo especifico. Vale ressaltar que ha a necessidade do correto preenchimento de todos
0s campos da ficha de notificagdo e que pode haver subnotificagdo de casos.
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