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Introducdo: Desde a implementacdo do Sistema Unico de Satude (SUS), o acesso a satde
no Brasil vem sendo ampliado paulatinamente e ora nao evidencia os resultados
desejados. Estudo apresentam que existem diferencas entre a assisténcia do espago
urbano para a zona rural, principalmente com relagdo a assisténcia prestadas pela
estratégia de saude da familia (ESF), as mulheres da maior idades que residem no
campo. Objetivo: Esse trabalho objetiva avaliar na literatura como se dar o acesso da
mulher idosa camponesa ao exame de colo de Utero ofertada pela Estratégia de Saude da
Familia (ESF). Metodologia: Foi feito um levantamento na literatura em agosto de 2023,
nas bases de dados Periddicos CAPES: PUB MED e Medline e Google Académico, através
dos descritores em saude: Estratégia Saide da Familia AND Saude da Mulher AND
Assisténcia a Idosa AND Colo de Utero AND Zona Rural. Tivemos como critério de
elegibilidade artigos escritos de 2018 a 2023, que estivessem fortes relacoes com o tema
em pesquisa e ndao optamos por trabalhos que nao tivesse pelo menos relagdes com trés
dos descritores escolhidos. A busca permitiu a identificacao de alguns artigos que se
adequaram aos critérios estabelecidos e que contribuiram com a analise dessa pesquisa .
Resultados: Observou-se que a realizacao de exame cito patoldgico, quando acontece
estd relacionada a outros fatos como a identificagdo das alteragdes como dispareunia,
leucorreias, a verificagao do uso de hormonios na menopausa, com a lubrificagdo vaginal
e que estes ocorrem no momento das consultas de realizagao do exame cito patoldgico.
Mas também que a oferta desse exame enfrenta desafios com: a timidez, vergonha e a
resisténcia ao didlogo sobre a tematica sexual, que ora também esta relacionado aos
dogmas religiosos e censura do parceiro. Conclusao: Ficou evidente que na literatura
existem poucos trabalhos que discute sobre o tema e quando discute é como subtema de
outro, algo que faz concluir que diante da politica nacional das pessoas idosas, e da
politica de satide da mulher a assisténcia a saude da mulher idosa é uma das diversas
formas que o programa de saide da familia (ESF).
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