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Introducao: A saude da mulher idosa, conta com um aporte formal do Sistema Unico de
Saude (SUS), através da politica nacional de saude da pessoa idosa (2006), que orienta
como a assisténcia a mulher idosa que vive no espago camponés deve ser realizada. Algo
que estudos tem apresentado que para essa assisténcia ser ofertadas a essa populagao na
atualidade existem varios desafios. Objetivo: Avaliar na literatura como se dar a
assisténcia ofertadas pela Estratégia de Satide da Familia as mulheres na maior idade
que vivem no campo. Metodologia: Foi feito um levantamento na literatura em agosto
de 2023, nas bases de dados Periédicos CAPES e Google Académico, através dos
descritores em saude: Estratégia Saude da Familia AND Saude da Mulher AND
Assisténcia a Idosa AND Zona Rural. Tivemos como critério de elegibilidade artigos que
estivessem fortes relagoes com o tema em pesquisa e nao optamos por trabalhos que nao
tivesse pelo menos relacdes com trés dos descritores escolhidos. A busca permitiu a
identificacdo de alguns artigos que se adequaram aos critérios estabelecidos. Resultado:
O estudo apresentou variaveis socioeconomicas e demograficas que tem forte relacoes
com a saude da populacao idosa, assim como acessibilidades as estratégias para o
entendimento organizacional da satde das idosas, destacando as classes econdmicas
inferiores com maior chance de emitir avaliagdo positiva aos horarios de atendimentos,
assim como apresentou que que 57% idosos com algum grau de dependéncia, 23% deles
nao conseguiam utilizar o telefone, 20% apresentavam dependéncia parcial para utilizar
meios de transporte e controlar as financgas. Foi possivel identificar maior frequéncia de
dependéncia a partir dos 70 anos de idade.. Conclusao: O estudo evidenciou que ha
assisténcias sendo prestadas as mulheres idosa que vive no campo, porém nao
identificamos como essa assisténcia ¢é realizada, pois observou-se na pesquisa limitacoes
de vérias ordens: gestacionais, financiamentos, profissionalizagdo, estrutural, que nao
existem pesquisas que falem da assisténcia prestadas das mulheres idosas que vivem no
campo, mas que existem situacoes de adoecimento dessa populacao que se transforma
em cronicidade, diante disso h& a necessidade que os sistemas publicos revejam suas
posturas frente a esses determinantes.
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