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ASSISTÊNCIAS OFERTADAS PELA ESTRATÉGIAS DE SAÚDE DA FAMÍLIA AS
MULHERES CAMPONESAS NA MAIOR IDADE

JOSÉ TARCÍSIO DE AZEVEDO SALES

Introdução: A saúde da mulher idosa, conta com um aporte formal do Sistema Único de
Saúde (SUS), através da política nacional de saúde da pessoa idosa (2006), que orienta
como a assistência a mulher idosa que vive no espaço camponês deve ser realizada. Algo
que estudos tem apresentado que para essa assistência ser ofertadas a essa população na
atualidade  existem  vários  desafios.  Objetivo:  Avaliar  na  literatura  como  se  dar  a
assistência ofertadas pela Estratégia de Saúde da Família as mulheres na maior idade
que vivem no campo. Metodologia: Foi feito um levantamento na literatura em agosto
de  2023,  nas  bases  de  dados  Periódicos  CAPES  e  Google  Acadêmico,  através  dos
descritores  em  saúde:  Estratégia  Saúde  da  Família  AND  Saúde  da  Mulher  AND
Assistência a Idosa AND Zona Rural. Tivemos como critério de elegibilidade artigos que
estivessem fortes relações com o tema em pesquisa e não optamos por trabalhos que não
tivesse pelo menos relações com três dos descritores escolhidos. A busca permitiu a
identificação de alguns artigos que se adequaram aos critérios estabelecidos. Resultado:
O estudo apresentou variáveis socioeconômicas e demográficas que tem forte relações
com a saúde da população idosa, assim  como acessibilidades as estratégias para o
entendimento organizacional da saúde das idosas,  destacando as classes econômicas
inferiores com  maior chance de emitir avaliação positiva aos horários de atendimentos,
assim como apresentou que  que 57% idosos com algum grau de dependência, 23% deles
não conseguiam utilizar o telefone, 20% apresentavam dependência parcial para utilizar
meios de transporte e controlar as finanças. Foi possível identificar maior frequência de
dependência a partir dos 70 anos de idade.. Conclusão: O estudo evidenciou que há
assistências  sendo  prestadas  as  mulheres  idosa  que  vive  no  campo,  porém  não
identificamos como essa assistência é realizada, pois observou-se na pesquisa limitações
de várias ordens: gestacionais, financiamentos, profissionalização, estrutural, que não
existem pesquisas que falem da assistência prestadas das mulheres idosas que vivem no
campo, mas que existem situações de adoecimento dessa população que se transforma
em cronicidade, diante disso há a necessidade que os sistemas públicos revejam suas
posturas frente a esses determinantes.
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