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INTRODUÇÃO: No conforto de nosso lar é onde passamos grande parte da nossa vida,
desde a infância até a fase adulta, é o local que nos abriga e nos acolhe, nos mantendo
seguros durante toda a vida. Principalmente na fase da terceira idade, conhecida como a
“melhor  fase”,  passamos  grande  parte  do  nosso  dia-a-dia  no  dentro  do  ambiente
doméstico, seja no nosso lar ou em familiares. Portanto, o reconhecimento de potenciais
acidentes  com  em  ambientes  domésticos  é  de  extrema  importância  para  o
idoso. OBJETIVOS: Expor a importância do reconhecimento de potenciais acidentes com
idosos  no  ambiente  doméstico,  de  modo.  METODOLOGIA:  Estudo  de  revisões
bibliográficas, realizado no mês de setembro de 2023. Nas bases de dados Biblioteca
Virtual em Saúde (BVS) foi utilizado os descritores acidente, doméstico e idoso. Foram
encontrados  vários  artigos  correlacionados,  onde  destes  foi  realizado  uma  leitura
escrupulosa em diversos artigos, onde foram excluídos os que não correspondiam com o
objetivo da pesquisa. RESULTADOS: Identificar os potenciais acidentes em ambiente
doméstico,  de  modo  a  minimizar  os  acidentes  domésticos  ocorridos  com os  idosos,
deixando assim, o local seguro para ser habitado pelos mesmos, uma vez que as pessoas
em terceira idade possuem maiores limitações físicas, perda de reflexo e tomada de
decisão. CONCLUSÃO: A melhor forma de evitar acidentes é identificando os potenciais
de riscos, adequando o ambiente as necessidades, tornando-o assim seguro para o uso,
moradia e deslocamento. Visando isso, cabe aos familiares à identificação dos potenciais
riscos, adequação de acordo com a demanda especial de cada idoso, tornando o ambiente
salubre e seguro.
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