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A ATENCAO PRIMARIA COMO PILAR NA PREVENCAO DA SIFILIS CONGENITA:
UMA REVISAO DE LITERATURA

MARCO ANTONIO MONTAGNER GIULIANIS

Introducao: A Sifilis Congénita (SC) é causada pela transmissdo da bactéria Treponema
pallidum da mée para o feto durante a gestagdo. A medida que diagnosticada e tratada de
forma precoce, hd melhores perspectivas de saude para o binomio mae-feto. Em virtude
de apresentar facil diagndstico e tratamento de baixo custo, a SC pode ser controlada
com medidas eficazes de satude publica. A Atencao Primaria a Saude (APS) desempenha
um papel fundamental nesse processo, visando nao apenas a saude imediata do bebé,
mas também a prevencao de sequelas a longo prazo. Hennessy et al. (2018) destaca
dados alarmantes sobre a SC: quase um terco das gestantes afetadas nao receberam
atendimento pré-natal em tempo habil. Houve falta de testes diagndsticos e dificuldades
no acesso aos servicos de satide em porcentagens significativas, ressaltando a
necessidade de fortalecer a APS. Estes achados sublinham a urgéncia de estratégias
nesse nivel de cuidado para mitigar os riscos associados a SC. Objetivo: Realizar uma
revisao de literatura focada na relevancia da atencao primaria acerca dos casos de sifilis
congénita na gestacao. Metodologia: A pesquisa abrangeu a base de dados PUBMED,
utilizando as palavras-chave "syphilis congenital" e "primary health care". Os critérios de
inclusdao englobaram artigos realizados com humanos, publicados entre 2015-2023, nas
linguas portuguesa e inglesa. Dos 14 artigos avaliados integralmente, apenas 4
atenderam aos critérios de sele¢do Resultado: A andlise apontou para uma correlagao
positiva entre SC e cobertura da APS. Também evidenciou um aumento de incidéncia em
situacoes onde falhas na prevengdo sao observadas: pré-natal insuficiente, treinamento
inadequado de profissionais, falhas no rastreamento, falta de acompanhamento e
aconselhamento, além de obstdculos no acesso aos servigos. Conclusao: Conclui-se, a
partir das andlises realizadas, a importancia das unidades de APS no contexto da
prevencao e tratamento da SC. E imprescindivel implementar medidas que garantam um
pré-natal adequado, incluindo uma melhor capacitacao dos profissionais de satde. Além
disso, ¢ fundamental ampliar a cobertura das APS, promovendo o acesso da populagdo a
informacgdes e tratamentos essenciais para combater a SC. Essas agdes sao cruciais para
reduzir a incidéncia e os impactos dessa doenga na saide materno-infantil.
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