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RESUMO

A dengue ¢ uma arbovirose, cuja transmissdo ocorre por meio da picada da fémea do
mosquito Aedes aegypti. A doencga afeta principalmente as Américas, predominantemente
nos meses de novembro a maio, periodo com chuvas isoladas e temperaturas mais elevadas,
que permite que haja maior indice de agua parada em reservatérios acidentais. Diante disso,
esta pesquisa tem como objetivo identificar o perfil epidemiolégico da doenca citada no
municipio de Sao Cristévao - SE e realizar a associagcdo destes com fatores socioecondmicos
por meio da notificagdo de casos no periodo de janeiro de 2020 a julho de 2023. Trata-se de
um estudo epidemiologico transversal descritivo, de carater quantitativo, com dados
referentes aos casos notificados de dengue no municipio citado obtidos por meio do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS), os quais foram
tabulados no Microsoft Office Excel. Dentre os resultados obtidos, pode-se constatar que no
periodo avaliado foram registradas 610 notificagdes de casos de dengue no municipio, com
um aumento significativo de casos nos anos de 2021 e 2022. Dentre os registros, observou-se
maior prevaléncia de notificagao em pacientes do sexo feminino, com faixa etaria de 20 a 39
anos e pardos. Conforme exposto, concluiu-se que a dengue continua sendo endémica no
municipio de Sao Cristovao, constituindo um grave problema de saude publica. Sensibilizar
a populagdo ¢ uma das medidas mais eficazes nesse ambito, pois responsabilizar a sociedade
acerca do seu papel como agente ativo para o combate a dengue. Dessa forma, o controle da
doenca se torna um desafio que requer esforcos em prol da diminuicdo da incidéncia,
intensificando as medidas de prevengao e visando o impacto na reducao de casos.
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1 INTRODUCAO

A dengue configura-se como um problema de saude publica, que afeta
principalmente as Américas, predominantemente nos meses de novembro a maio, periodo
com chuvas isoladas e temperaturas mais elevadas, o qual permite que haja maior indice de
agua parada em diversos reservatorios acidentais. E considerada uma arbovirose, pois sua
transmissao ocorre por meio da picada da fémea do mosquito Aedes aegypti, € possui ainda
alguns sorotipos, sendo eles: DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4 (BRASIL, 2023).

O diagnostico da dengue se da por meio de critérios clinico-laboratoriais, associada a
investigagdo da situagdo epidemioldgica da regido; e através de exames laboratoriais
especificos (pesquisa de virus através de isolamento viral por inoculagdo em células, RT-
PCR, pesquisa do anticorpo IgM por ensaio imunoenzimatico ELISA) e inespecificos
(hematdcrito, a contagem de plaquetas e a dosagem de albumina dentre outros (XAVIER;
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FREITAS; LOUREIRO; BORGHI, KANAAN, 2014).

A doenga supracitada pode apresentar-se assintomatica ou desencadear os seguintes
sintomas: febre alta > 38°C; dor no corpo, nas articulagdes e atrds dos olhos; mal-estar;
inapeténcia; cefaleia; prostragdo; fraqueza; manchas vermelhas no corpo, durando de 2 a 7
dias. Formas mais graves da dengue podem apresentar dor abdominal intensa e continua,
nauseas, €émese ¢ sangramento de mucosas; além dos chamados sinais de alarmes, sendo os
principais o extravasamento de plasma e/ou hemorragias que podem levar o paciente ao
risco de choque grave e 6bito (BRASIL, 2023).

Existem cuidados que devem ser tomados para evitar a proliferagdo do mosquito,
como: eliminagao de criadouros e reservatorios de agua parada; uso de telas de protegao em
janelas e portas; utilizagdo de repelente e roupas que protejam bracos e pernas em areas
endémicas do mosquito (HOSPITAL ISRAELITA ALBERT EINSTEIN, 2020).

Em Sergipe, no ano de 2022, foram notificados 5.203 casos de dengue, sendo a
capital Aracaju o municipio de maior incidéncia (3.600 casos) e o municipio de Sao
Cristovao o terceiro (239 casos). No quesito mortalidade, no mesmo ano Sergipe apresentou
24 o6bitos. Desse total, 6 foram em Aracaju, no entanto Sao Cristovao - SE ndo registrou
obito neste ano (SINAN, 2023).

Diante do exposto, este trabalho justifica-se pela relevancia que a dengue tem no
municipio de Sdo Cristovao, sendo uma doenga com carater endémico. Dessa forma, ¢ de
extrema importancia que haja um aprofundamento acerca do perfil epidemiologico deste
agravo, servindo como base para tomada de decisdo por parte das entidades publicas
responsaveis pelo seu controle e manejo.

Nesse cenario, esta pesquisa tem como objetivo identificar o perfil epidemioldgico
da doenga citada no municipio de Sao Cristévao - SE e realizar a associacao destes com

fatores socioecondmicos por meio da notificagdo de casos no periodo de janeiro de 2020 a
julho de 2023.

2 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo epidemiologico transversal descritivo, de carater quantitativo,
com dados obtidos através do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude
(DATASUS), acessivel no Tabulador Genérico de Dominio Publico (TABNET), de
competéncia do Ministério da Saude (MS) e alimentado pelo Sistema de Informacdo de
Agravos de Notificagdo (SINAN), culminando na disponibilizacdo de dados concisos que
contribuem para geracdo de informagdo e andlise da situacdo de satide em todo territorio
nacional.

A partir da busca, foi realizada a tabulacdo dos dados no Microsoft Office Excel para
que fosse possivel a geracao de graficos a serem utilizados no estudo. Para tanto, utilizou-se
uma populacdo especifica, pacientes com casos notificados de Dengue no municipio de Sao
Cristovao- SE, no periodo de trés anos e sete meses (janeiro de 2020 a julho de 2023).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com os dados do Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao, no
periodo de janeiro de 2020 a julho de 2023, foram registradas 610 notificagdes de casos de
dengue no municipio de Sao Cristovao/SE. Os dados apresentados no Grafico 1 evidenciam
um aumento no nimero de casos confirmados nos anos de 2022 e 2023 em comparagao aos
anos anteriores (2020 e 2021).

Uma das hipdteses para tal reducao da notificagdo dos casos nos anos de 2020 e 2021
envolve o contexto da pandemia do novo coronavirus (causador da COVID-19), ja que a
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populacdo apresentava maiores cuidados a fim de evitar a disseminacdo do virus e por
consequéncia exercendo controle sob os vetores da dengue. Destaca-se também a
possibilidade de que os casos de dengue possam ter sido subnotificados, ja que os esforgos
estavam bastante voltados ao combate a COVID-19, além de que muitas pessoas ndo
tiveram o seu diagndstico, ja que evitavam frequentar unidades de saude com aglomeracao de
pessoas, resultando em uma subnotificagdo da quantidade real de casos de dengue no
periodo (WILDER-SMITH et al., 2020).

Grafico 1- Total de casos confirmados de Dengue no municipio de Sao Cristovao- SE no
periodo de janeiro de 2020 a julho de 2023. Fonte: Ministério da Satde/SVS - Sistema de
Informacao de Agravos de Notifica¢do - Sinan Net.

s

250 225
200
150
94
100
52
50 I
0 7 -

2020 2021 2022 2023
Ano

Conforme exposto no Grafico 2, em todo o periodo analisado nota-se que houve
maior notificacdo de casos de dengue em mulheres. Isso pode estar relacionado a alguns
fatores, dentre eles a maior preocupagdo e busca por cuidados com a satde por esse publico,
0o que resulta em maior diagnéstico e consequentemente maior notificacdo (SANTOS;
RIBEIRO, 2021).

Grafico 2- Distribui¢do de casos notificados de Dengue por sexo no municipio de Sao
Cristévao- SE no periodo de janeiro de 2020 a julho de 2023. Fonte: Ministério da
Saude/SVS - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net.
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No que tange a escolaridade, destaca-se uma prevaléncia de notificagdes com espaco
em branco/ignorado, conforme descrito no grafico 3. Subentende-se que o elevado nimero
de casos ignorados, possivelmente esta relacionado a omissdo de informagdes, por parte do
profissional ou do paciente, assim designando esta agdo como uma falha no sistema de
notificacdo (MENEZES et al., 2021).

Grafico 3- Distribui¢do de casos notificados de Dengue de acordo com a escolaridade no
municipio de Sao Cristovao- SE no periodo de janeiro de 2020 a julho de 2023. Fonte:
Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo -Sinan Net.
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Em relagdo a faixa etaria, observou-se que o intervalo entre os 20 aos 39 anos foi o
mais prevalente em todos os anos avaliados, conforme apresentado no Grafico 4. Tais idades
compreendidas na faixa citada abrange a populagdo economicamente ativa, o que impacta
negativamente na produtividade e economia das proprias familias e do municipio (SANTOS;
RIBEIRO, 2021).

Grifico 4- Distribuicdo de casos notificados de Dengue por faixa etaria no municipio de Sao
Cristovao- SE no periodo de janeiro de 2020 a julho de 2023. Fonte: Ministério da
Satude/SVS - Sistema de Informagao de Agravos de Notifica¢do - Sinan Net.
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No que diz respeito a raga, verificou-se que a maior porcentagem em todos os anos
foi a parda (Gréafico 5). Em um estudo epidemioldgico dos casos de dengue notificados entre
2018 e 2022 no Brasil, destacou-se uma maioria absoluta de pessoas de raca/cor parda,
padrdo esse que reflete na variacdo de composicdes étnicas que caracterizam a diversidade
da populagao brasileira (CARVALHO et al., 2023).

Grafico 5- Distribuicdo de casos notificados de Dengue por raga no municipio de Sao
Cristovao- SE no periodo de janeiro de 2020 a julho de 2023. Fonte: Ministério da
Satde/SVS - Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo - Sinan Net.
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4 CONCLUSAO

Perante o exposto, foi visto que a dengue continua sendo endémica no municipio de
Sao Cristovao, constituindo um grave problema de saude publica. Diante disso, o controle da
doenca se torna um desafio que requer esforcos em prol da diminui¢do da incidéncia,
intensificando as medidas de prevencdo visando o impacto na reducdo de casos.

Sensibilizar a populagdo ¢ uma das medidas mais eficazes nesse ambito, pois
responsabilizar a sociedade acerca do seu papel como agente ativo para o combate a
dengue propicia o inicio do cuidado dentro das residéncias, local onde a proliferagdo por
acimulo de 4gua parada se intensifica. Sendo assim, educar torna-se uma tarefa essencial
dentro das comunidades e equipes, € por meio dela se faz possivel a partilha de
responsabilidades e agdes.

Os profissionais de satde, por sua vez, sdo os sujeitos que promovem o cuidado e
devem estar atentos aos sinais de alerta indicativos do aparecimento da dengue em seus
territorios, para que assim medidas de bloqueio sejam tomadas de forma precoce. Dessa
forma, intervir para a formacdo e capacita¢do desses atores ira refletir em maior qualidade da
assisténcia, culminando em um olhar direcionado e mais atento para os agravos
predominantes na comunidade adscrita.
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