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RESUMO

A vacinagdo ¢ uma das intervengdes mais eficientes na preven¢ao de doencas infecciosas e para
proteger a saide de criangas. Entretanto, durante a pandemia de COVID-19, houve uma redugao
preocupante na cobertura vacinal mundialmente. Esse projeto de intervencdo tem como
objetivo geral analisar a cobertura vacinal das criangas na faixa etaria de 0 a 2 anos assistidas
pela Estratégia de Satde da Familia — ESF de Feira Nova e objetivos especificos. Trata-se de
um estudo analitico descritivo e tem como publico-alvo as criancas de 0 a 2 anos que estao
cadastradas na Estratégia de Satide da Familia-ESF de Feira Nova. Para realizacao do Projeto
de Intervencao, foi usada uma amostra de 34 criancas. Para a coleta de dados, foi utilizado uma
pesquisa de opinido publica com participantes nao identificados, no periodo de 13 abril a 06 de
junho de 2023. Os dados obtidos durante a realizagdo do projeto demonstram que 29,41% das
criangas analisadas estdo com vacinas atrasadas ¢ 50% se absterdo da vacinagdo contra a
COVID-19. Foram avaliados fatores que corroboraram para ndo imunizacdo das criancas,
dentre eles renda e escolaridade no qual 52,9% dos pais declararam ter ensino médio completo
e apenas 11,76% possuem o ensino superior. Em relagdo a renda 85,7% dos pais possuem uma
renda de até 1 salario minimo e apenas 5,7% possuem de 3 a 4 salarios minimos por més. Dentre
as razdes para abstencdo vacinal 42,8% das pessoas declararam medo de vacinar seus filhos.
Com a avaliacao da cobertura vacinal observou-se relativa queda apds a pandemia na vacinagao
desse publico, e uma baixa adesdo a vacina contra a COVID-19, devido a diversos fatores,
sendo necessaria intervengdes que incentivem a populagdo a aderir de forma mais efetiva ao
calendario vacinal.
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1 INTRODUCAO

O Brasil ¢ um pais que apresenta uma grande diversidade no perfil epidemiolégico,
bem como vulnerabilidades sdcio-sanitarias e ambientais verificadas entre diferentes regioes
brasileiras, apesar disso, temos as fronteiras regionais que sofrem com as doengas migratorias
de outras regides. Segundo Gurgel ef al. (2021), as vacinas contribuiram para o processo de
eliminagdo e erradicacdo de doengas imunoprevineis identificadas nas ultimas décadas. Dessa
forma, ¢ inegéavel a importancia da Politica Nacional de Imunizagdo voltada para criangas,
adolescentes e adultos, pois os impactos positivos sdo demostrados na qualidade de vida e
também na aplicacdo dos recursos na saude publica.

A vacinagao ¢ um objetivo de dificil apreensao, sendo um fenomeno complexo com
associagdo entre crengas e concepgdes politicas, culturais e cientificar variadas (Porto; Ponte,
2003). O receio de apresentar efeitos adversos apos administragao do imunobiologico ndo € o
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{inico motivo que faz populagio alvo recusar as vacinas disponiveis no Sistema Unico de Satde.
A hesitacdo e a recusa vacinal podem estar associadas a varios questionamentos desde a
preocupagdo com a seguranga, principios filosoéficos ou religiosos, aspectos socioculturais,
baixa percepc¢ao do risco de doengas, até duvida quanto a eficacia das vacinas e orientagao
médica (Lago, 2018).

Com ampliagdo do acesso a tecnologia ¢ das redes sociais se tornou mais facil a
dissemina¢do de falsas noticias, ampliando a desinformacdo e influenciando a tomada de
decisdo sobre vacinar ou ndo vacinar. As informagdes nem sempre sdo corretas, o que acarreta
sentimentos conflitantes e pais com conhecimento insuficiente sobre doengas preveniveis
(Succi, 2018).

A pandemia de COVID-19 impactou expressivamente na cobertura dos
imunobioldgicos instituidos pelo Programa Nacional de Imunizagao (PNI). Houve uma queda
dréastica do comparecimento presencial da populacdo ao servigo de saude, inclusive para a
vacinacdo em todas as faixas etarias. Um dos fatores contribuintes para essa reducdao da
cobertura vacinal vem da preocupacao dos pais em expor os filhos ao COVID-19 ao levé-los
ao servico de saude (Junior et al., 2021).

A UNICEF (2022) informou que houve a maior queda continua mundialmente das
vacinas infantis em cerca de 30 anos, com diminui¢do de cinco pontos percentuais entre 2019
e 2021, chegando a 81% para criangas que se imunizaram contra difteria, tétano e coqueluche,
sendo esse um marcador da cobertura vacinal.

Esse panorama desfavoravel traz a necessidade de implantacdo de estratégias para
aumentar a cobertura homogénea de vacinas no publico-alvo conforme Calendario Nacional de
Vacinacgdo, posto que em situacdes de emergéncia sdo necessarias estratégias adicionais, como
maior conscientizacdo do publico e campanhas de refor¢o a vacinagao (Abreu et al., 2022;
Oliveira et al, 2020).

A partir do exposto, o trabalho buscou identificar a cobertura vacinal da populagao de 0
a 2 anos de idade cadastrada na ESF de Feira Nova, com busca ativa dos casos para levantar as
causas envolvidas no atraso do calendario vacinal, explicando os beneficios da vacinagao para
a saude, na melhoria da qualidade de vida, tirar dividas a cerca das vacinas e informar aos pais
a importancia de manter o calendario vacinal de seus filhos atualizado.

2 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo analitico descritivo e tem como publico-alvo as criangas de 0 a
2 anos que estdo cadastradas na Estratégia de Satde da Familia-ESF de Feira Nova.

A ESF em questdo ¢ dividida em 07 microareas, atendendo, segundo dados do
Prontuario Eletronico do Cidadao (PEC), 72 criangas na faixa etaria de 0 a 2 anos.

Para realizagao do Projeto de Intervengao, foi usada uma amostra de 34 criangas. Para
a coleta de dados, foi utilizado uma pesquisa de opinido publica com participantes nao
identificados, niio havendo entdo a necessidade de parecer do Comité de Etica e Pesquisa,
conforme Resolugdo N° 510, de 07 de abril de 2016, realizada pelos alunos do curso de
Medicina da Faculdade Paraiso de Araripina para caracterizagdo dos sujeitos do estudo
(Apéndice A). A coleta foi realizada no periodo de 13 abril a 06 de junho de 2023.

A pesquisa de opinido publica aborda questdes associadas a idade, abstengao vacinal,
reacdes adversas e alérgicas as imunizagdes, indicadores socioecondmicos e nivel de instru¢ao
educacional dos pais.

Os dados obtidos foram tabulados em planilha de Excel, construida especialmente para
a pesquisa, analisados através de estatistica descritiva com valores absolutos e percentuais.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
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Em decorréncia do periodo de pandemia do COVID-19, que segundo a OMS (2023)
teve inicio em 2020 e fim em maio de 2023, muitas criancas na faixa etdria de 0 a 2 anos
deixaram de ser vacinadas, reaparecendo no cendrio brasileiro antigas doencas
imunopreviniveis e que ja se apresentavam com incidéncia minima no pais.

O impacto da hesitag@o e recusa vacinal repercutiu ndo so a nivel de Brasil, mas também
em ambito global, sendo importante conhecer as orientagdes para imunizar as criangas diante
de sua vulnerabilidade. No presente trabalho buscou-se identificar a cobertura vacinal dos
imunobioldgicos do calenddrio vacinal de rotina e de campanha na ESF de Feira Nova,
verificando quantas criangas deixaram de ser vacinadas conforme o Calendario do Ministério
da Saude, e quais as razodes, enfatizando principalmente reacdes adversas, mitos, medos e
alergias, com resultados a seguir demonstrados.

Tabela 01 — Grafico demonstrando a Cobertura Vacinal de Criangas de 0 a 2 anos e as reagdes
a imuniza¢ao na ESF de Feira Nova.
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Fonte: Autoria Propria, 2023.

Tabela 02 — Grafico demonstrando a Cobertura Vacinal contra covid19 de Criancas de 0 a 2
anos e as reagdes a imunizag¢ao na ESF de Feira Nova.
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Fonte: Autoria Propria, 2023.
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Conforme se observa do grafico acima, 10 criangas (29,41%) apresentam-se com as
vacinas atrasadas, e 17 (50%) se absterdo de imunizar seus filhos contra COVID-19. Em razao
da acdo realizada na unidade de saude e das visitas domiciliares para aplicacao do questiondrio,
foi possivel ndo apenas identificar as razdes para atraso como as justificativas, e, permitiu
intervengdes individuais para essas pessoas, através de informagdes sobre beneficios e
esclarecimentos de duvidas e mitos.

Noutro viés, a acdo tentou verificar fatores que influenciam as familias para ndo
imunizar os menores ou atrasa-las. Restou demonstrado que a baixa escolaridade dos pais ndo
se apresenta como fator determinante ou mesmo influenciador para a decisdo de ndo vacinar as
criangas.

Como parte do PI, foi realizada uma agdo de educacdo em saude com a finalidade de
informar os cidadaos sobre a importancia das vacinas (Apéndice B), sua composi¢ao, bem como
as reacdes esperadas, desmistificando muitas fake news e dando autonomia ao paciente para
escolher o melhor para seus filhos de forma verdadeiramente consciente.

Tabela 03 — Grafico representando Nivel de Escolaridade e renda familiar na ESF de Feira
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Fonte: Autoria Propria, 2023.

Diferente do nivel da escolaridade, a baixa renda familiar se apresentou como potencial
influenciador na imunizagao, uma vez que muitos pais relataram nao ter meios necessarios para
se encaminhar a unidade de satde para vacinar, ter medo de reagdes adversas, assim como nao
ter conhecimento da vacinagdo para COVID-19 para criangas abaixo de 02 anos, como sequer
responderam o porqué de ndo ter vacinado os filhos, conforme se corrobora pelo resultado da
pesquisa demonstrado pelo grafico abaixo exposto.

DOI: 10.51161/conbrasc2024/31155

V.5,N21, 2024



Revista Multidisciplinar em Satude V.5,N?21, 2024

Tabela 04 — Grafico representando pessoas ndo vacinadas contra covid19 e suas justificativas
para abstencao.
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Fonte: Autoria Propria, 2023.

Dessa maneira, a intervengao realizada no territorio da area adscrita de Feira Nova foi
essencial e benéfica para comunidade, haja vista a agcdo dos académicos de medicina com a
equipe da unidade de saude de expor esclarecimentos sobre as imunizagdes, € sobre o
funcionamento da ESF. Dessa forma, por meio da promog¢ao em satude, houve o aumento do
numero de criangas vacinadas através de ag¢des realizadas tanto no dia D da vacinagdo, como
também no periodo de estagio supervisionado e nas visitas domiciliares.

4 CONCLUSAO

Foi possivel observar, durante a realizagdo do PI, uma resisténcia por parte de algumas
familias em vacinar as criangas contra COVID-19. As causas, vao desde o medo das reagdes
que a vacina causa, at¢ a falta de informag¢do sobre a seguranca e importancia da mesma. Em
relagdo as vacinas do calendario vacinal, muitas familias relataram dificuldade de acesso a ESF,
fator determinante para o atraso na imunizacdo das criangas e, em alguns casos, a falta do
imunizante na ESF.
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