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Introdução: Nos últimos 5 anos muito se discute sobre os entraves da saúde pública no
Brasil. Há estudos que apontam para a gestão em saúde como determinante dos fatores
estruturais e profissionais que levam à fragilização do sistema de saúde pública. Desse
modo, este estudo busca elucidar os aspectos financeiros e administrativos que resultam
no déficit de infraestrutura e de profissionais qualificados na área da saúde. Objetivo:
Descrever os desafios relacionados à infraestrutura e escassez de profissionais da saúde
pública no Brasil.  Metodologia:  O presente estudo é uma revisão de literatura que
utilizou os seguintes descritores booleanos: “desafios” OR “dificuldades” AND “saúde
pública” AND “Infraestrutura” AND “escassez” OR “falta” AND “profissionais da saúde”
OR “trabalhadores da saúde”. A busca foi realizada nas bases de dados Scielo, Lilacs e
Brazilian Jornal of Health Review (BJHR), via Biblioteca Virtual em Saúde (BVS) e Google
Acadêmico. O uso dos seguintes critérios de inclusão permitiu a seleção de 7 estudos
para compor o resultado: estudos publicados entre 2018 e 2023, na Língua Portuguesa e
que retratem a infraestrutura e/ou a falta de profissionais no contexto da saúde pública.
Resultados: Na infraestrutura da atenção básica e na distribuição de recursos não são
cumpridos  os  mandamentos  definidos  pela  Constituição  de  1988  para  a  perfeita
coordenação  e  integração  dos  sistemas  de  saúde,  como  preconiza  a  governança
orçamentária.  Observou-se  que  a  atenção  básica  não  facilita  o  acesso  universal  ao
diversificado escopo de serviços, de forma coordenada e contínua e a não prestação de
cuidados de alta  qualidade é incapaz de resolver  os  problemas totais  da população
adscrita. Conclusão: Face à infraestrutura deficiente e aos profissionais insuficientes no
sistema público de saúde, nota-se que não há a observância do cuidado holístico da
população, seja pela dificuldade de acesso aos serviços e pela prestação de serviço de
forma inadequada, seja pela falta de recursos financeiros. É necessário que haja mais
estudos que visem estratégias para o contorno desses desafios visualizados na saúde
pública.
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