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Introdução: Os determinantes sociais de saúde (DDS) são entendidos como aspectos
sociais,  econômicos,  culturais,  étnicos/raciais,  psicológicos  e  comportamentais  que
impactam na saúde dos indivíduos. Muito se foi discutido sobre o estudo dos DSS, o qual
foi  dividido em três gerações,  visando estabelecer uma hierarquia de determinações
entre os fatores mais gerais de natureza social, econômica e política, além de identificar
intervenções eficazes para reduzir as desigualdades no âmbito da saúde. Objetivo: Este
trabalho possui como objetivo ressaltar a importância do estudo sobre os Determinantes
Sociais de Saúde para a definição de estratégias eficazes para aprimorar a qualidade dos
serviços de saúde para a população brasileira, respeitando a individualidade de cada
comunidade. Materiais e Métodos: O trabalho consiste em uma revisão integrativa da
literatura, na qual foram realizadas buscas nas bases de dados SCIELO e na BVS. Os
critérios de inclusão foram: artigos disponíveis na íntegra, no idioma português e período
compreendido entre 2007 e 2015. Resultados: A partir dos estudos feitos, observa-se
que os Determinantes Sociais de Saúde (DDS) enfatizam a complexidade das influências
sociais,  econômicas,  culturais  e  comportamentais  na  saúde.  A  partir  disso,  são
identificadas intervenções eficazes para reduzir desigualdades, destacando a necessidade
de estratégias adaptadas à diversidade das comunidades. Conclusão: O entendimento
aprofundado  dos  DDS é  crucial  para  o  desenvolvimento  de  estratégias  eficazes  na
melhoria  da  qualidade  dos  serviços  de  saúde  no  Brasil.  A  individualidade  de  cada
comunidade  deve  ser  considerada,  possibilitando  abordagens  mais  personalizadas  e
equitativas.  Esta abordagem é essencial  para promover a saúde de maneira justa e
abrangente em todo o país.
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