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Introducao: A educagao popular em saude se da através de um processo de construgao
de conhecimentos que busca vincular os saberes populares (das pessoas) com o know-
how dos profissionais da saude, construindo um conjunto de praticas que contribuem
para uma maior autonomia das pessoas nas praticas do cuidado. Contudo, este vinculo
estd sendo desfeito, porque os profissionais da saude estdo mais centrados na cura de
doencas e no alivio de sintomas, se afastando de uma abordagem integral a saude,
oferecendo menos escuta e dando menos voz aos grupos comunitarios. Por esta razao, a
promocao a educacao popular em saude se torna indispensavel a todos. Objetivo:
Investigar o acervo cientifico relacionando a importancia da educacao popular dos
grupos comunitarios sobre a saude da atencao primaria. Metodologia: Revisdo da
literatura feita através de pesquisas na Biblioteca Virtual de Saude (BVS) por meio dos
descritores: "educacao popular" AND “saude da familia” AND “satde da comunidade”,
com filtros em portugués, texto completo disponivel, atencao primaria a saude, educacao
popular e medicina da familia e comunidade como tema principal, no periodo de 2018 a
2023. A partir desta busca, foram encontrados 58 artigos, sendo excluidos 52 publicagoes
por fuga ao tema, duplicidade ou auséncia do texto completo disponivel, totalizando, um
corpus final constituido por 05 estudos. Resultados: Através dos espagos de fala, é
possivel conhecer as necessidades de saude dos usuarios pertencentes aos grupos
comunitarios com menor acesso a saude. Amorosidade, problematizagdo, construgao
compartilhada do conhecimento sao fatores importantes a serem implementados na
pratica médica para que os usuarios expressem suas duvidas, interesse e consideragoes a
respeito de suas questdes médicas. Conclusao: No que concerne a dimensao do cuidado,
revelam-se lacunas relativas a aplicacao da educacao popular sobre a saude. Em vista
disso, € notorio e imprescindivel o desenvolvimentos de agoes integrativas que trabalhem
aspectos da educacao popular, como o desenvolvimento de espagos educacionais, onde
haja debate mais aprofundado acerca de dificuldades e melhor expressao dos saberes,
dos interesses e do posicionamento dos moradores, somado a ricas trocas de experiéncia
entre os participantes.
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