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CASOS DE HIV/AIDS NO BRASIL: A PANDEMIA CONTINUA
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Introducao: A aids é sem duvidas uma das maiores doencas emergenciais em saude
publica dos ultimos tempos, é impossivel negar que a ela deva estar no topo das
prioridades sanitarias e das politicas publicas em saude. Apesar dos avancos tecnologicos
na area da saude, da implantagao de terapias retrovirais eficientes e das implantagdes de
politicas publicas de prevengdo, ainda hoje muitas pessoas se infectam, adoecem e até
morrem devido a complicacoes causadas pela doenca. Objetivo: Discutir sobre a
tematica HIV/Aids como forma de elencar sua importancia para saude publica.
Metodologia: Foi realizada uma revisao bibliografica sobre o tema nas revistas
académicas cientificas disponiveis on-line no periodo de outubro/2023 e busca de dados
epidemioldgico através do banco de dados do Sistema de Informagoes de Agravos de
Notificacdao (SINAN), que é uma fonte secundaria, sem identificagdo nominal e de
dominio publico, razdo pela qual ndo houve necessidade de submissdo deste a um comité
de ética. Resultados: A aids é uma doenca infectocontagiosa causada pelo virus da
imunodeficiéncia humana (HIV) que infecta principalmente as células linfécitos T CD4+
causando um grande déficit no sistema imunolégico humano e é transmitido a qualquer
tempo via sanguinea, sexual e/ou vertical. No Brasil, entre os anos de 2013 até 2022
foram notificados através do SINAN um total de 220.392 casos de HIV/Aids. Neste
periodo de 10 anos analisados, os anos de 2020, 2021 e 2022 foram os que apresentaram
as menores incidéncias de notificagoes, fato que possivelmente pode ser atribuido a
COVID-19, devido aos esforcos e direcionamento voltados a esta pandemia. Ainda assim,
constata-se um aumento continuo das notificacoes de HIV/AIDS, demonstrando uma
maior captacao dos casos e concomitantemente que o padrao de comportamento da
transmissao viral ainda se mantém o mesmo, apontando a necessidade urgente de
medidas mais eficazes de combate a transmissao e maior sensibilizacao a gravidade do
agravo. Conclusao: Os desafios hoje enfrentados quando a necessidade urgente de
reducdo da infeccdo e promocao da satde dos ja infectados, é obter um maior
planejamento e organizacdao quanto as questdes politicas-administrativas-institucionais,
articulacao intersetorial e interprofissional, como também maior envolvimento da
sociedade civil como um todo.
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