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REVASCULARIZACAO MIOCARDICA EM MULHERES, UMA ANALISE
EPIDEMIOLOGICA
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Introducdo: Por conta de sua alta taxa de mortalidade, deve-se discutir e entender os aspectos que
circundam os quadros de doencas aterosclerdticas, entendo o papel atual da revascularizagéo dentro de
um ndmero ato de casos. Além disso, tém-se que discutir 0 aspecto do envelhecimento nas mulheres e
0 impacto causado por conta das mudangas hormonais. Objetivo: Compreender a relacéo entre a
revascularizacdo miocardica e o sexo como influéncia de fatores clinicos. Metodologia: Trata-se de
uma revisdo de literatura com pesquisa em bases de dados, utilizando como base 60 artigos cientificos
e sendo filtrados com base em impacto cientifico e abordagem. Resultados: Pacientes mulheres tém
guadros de doencas aterosclerdticas complexas, ainda mais relacionadas com quadros de obesidade e
sedentarismo, assim como doencas como diabetes e hipertensio. E fulcral entender e discutir o
impacto que o numero de internacdes impacta na salde publica, visto que esse € um quadro de
patologia crénica ndo transmissivel que mais mata no pais. De acordo com a figura dois, entende-se
gue o numero de internagdes de pacientes do sexo feminino é uma boa parte dos casos e deve-se
enteder gque isso reflete nos quadros de revascularizagdo miocardica. Conclusdo: Destarte, é fulcral
entender essa mudanca de panorama, visto que paciente que necessitavam de revascularizacéo
miocéardica eram homens e esse perfil esta em constante transformagao, ja que existem diversos fatores
de risco, principamente a alteracdes fisiol dgicas do envelhecimento. Sendo assim, 0 acompanhamento
com a salde das mulheres, desde a vida adulta, com orientacdo para habitos de vida saudavel e uma
acompanhamento especializado no climatério, sdo essenciais para manter uma melhor qualidade de
vida e diminuir as taxas de mortalidade relacionadas as doengas ateroscleréticas e a revascul arizagéo
miocéardica

Palavras-chave: Conducao terapeutica, Revascularizacao, Epidemiologia, Clinica, Prognostico.

DOI: 10.51161/conbrasau2024/41835



	REVASCULARIZAÇÃO MIOCÁRDICA EM MULHERES, UMA ANÁLISE EPIDEMIOLÓGICA

