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Introdução: A cardiopatia chagásica é uma doença cardíaca crônica e progressiva causada pelo
parasita Trypanosoma cruzi, transmitido por insetos conhecidos como barbeiros. A infecção pode
levar a uma ampla gama de manifestações clínicas, desde formas assintomáticas até insuficiência
cardíaca grave. As manifestações clínicas incluem arritmias, miocardiopatias e distúrbios na condução
elétrica do coração. Em termos de complicações cirúrgicas, pacientes com cardiopatia chagásica
frequentemente enfrentam desafios adicionais durante procedimentos devido à presença de
miocardiopatia dilatada e risco elevado de complicações pós-operatórias, tornando a abordagem
cirúrgica mais complexa. Objetivo: Analisar as manifestações clínicas da cardiopatia chagásica e as
complicações associadas a procedimentos cirúrgicos, focando em como estas condições afetam o
gerenciamento e os resultados cirúrgicos, com especial atenção às diferenças de gênero. Metodologia:
Para a realização da revisão, foram empregadas as diretrizes do checklist PRISMA, utilizando as bases
de dados PubMed, Scielo e Web of Science. Os descritores utilizados foram Dilatação cardíaca,
Parasita, Triatomíneos, Bloqueio cardíaco e Barbeiro. Foram incluídos artigos publicados nos últimos
10 anos que abordavam especificamente manifestações clínicas e complicações cirúrgicas da
cardiopatia chagásica. Critérios de inclusão foram: estudos que abordavam pacientes com diagnóstico
confirmado de cardiopatia chagásica, artigos que discutiam complicações durante procedimentos
cirúrgicos e pesquisas que incluíam dados diferenciados por gênero. Foram excluídos artigos que não
especificavam a cardiopatia chagásica, estudos focados apenas em tratamento médico não cirúrgico e
artigos sem dados relevantes sobre complicações cirúrgicas. Resultados: Os resultados revelaram que
a cardiopatia chagásica pode levar a complicações cirúrgicas significativas, incluindo arritmias graves
e comprometimento da função ventricular. Estudos indicaram que mulheres com cardiopatia chagásica
apresentavam uma incidência elevada de complicações durante procedimentos cirúrgicos, o que sugere
diferenças importantes na manifestação e progressão da doença entre os gêneros. As estratégias de
manejo pré-operatório e intraoperatório foram ajustadas para minimizar riscos associados. Conclusão:
As evidências sugerem que as mulheres podem estar mais suscetíveis a complicações, destacando a
necessidade de abordagens personalizadas para o tratamento e manejo cirúrgico. O conhecimento
sobre as manifestações e complicações da doença é crucial para melhorar os resultados e reduzir os
riscos associados a procedimentos cirúrgicos.
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