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Introducao: Os tumores neuroenddcrinos sao neoplasias que originam-se de células do sistema
neuroenddcrino e podem surgir em varios 6rgaos. Embora suas manifestacdes clinicas sejam
amplamente focadas na localizagdo e comportamento do tumor, distlrbios dermatol 6gicos associados
a esses tumores tém atraido crescente atenc&o. Entre esses disturbios, destacam-se erupgdes cutaneas,
alteracOes pigmentares e condi¢des como a sindrome de Cushing cuténea, que frequentemente afetam
a qualidade de vida dos pacientes. Essas manifestagbes podem resultar tanto do tumor primério quanto
das terapias administradas, e compreendé-las é crucial para um manejo clinico abrangente,
especialmente em mulheres que podem apresentar variagdes hormonais influenciadas por fatores
endocrinos. Objetivo: Compilar e analisar as informacgdes sobre os distirbios dermatol 6gicos em
pacientes com tumores neuroendécrinos, com énfase nos tipos de manifestacdes cuténeas observadas,
suas possiveis causas e implicagdes no tratamento e manejo dos pacientes, especialmente em
mulheres. Metodologia: A revisdo de literatura foi conduzida com base no checklist PRISMA,
utilizando as bases de dados PubMed, Scielo e Web of Science. Foram empregados os seguintes
descritores. Oncologia, Carcinoide, Diagndéstico, Progndstico e Oncodermatologia. A buscafoi restrita
a artigos publicados nos ultimos 10 anos. Critérios de incluséo foram artigos que descreviam
manifestacdes dermatol 6gicas associadas a tumores neuroendocrinos; estudos focados em pacientes
humanos; e pesquisas que incluiam informacfes sobre o impacto em mulheres. Os critérios de
exclusdo foram artigos que ndo abordavam disturbios dermatol6gicos; estudos ndo focados em
tumores neuroenddcrinos; e pesquisas anteriores a uma década. Resultados. Observou-se que
mul heres frequentemente apresentavam alteracdes cutaneas rel acionadas a desequilibrios hormonais.
Erupcdes, alteragbes pigmentares e atrofias foram identificadas como manifestactes relevantes. A
revisdo também destacou a importancia do monitoramento das reagdes cutaneas durante o tratamento
com analogos da somatostatina e outras terapias. Conclusao: As manifestagdes cutaneas podem
refletir a atividade do tumor ou efeitos adversos do tratamento, sublinhando a necessidade de uma
abordagem integrada para 0 manejo desses pacientes. A compreensdo dessas condi¢des permite um
tratamento mais direcionado e a melhoria dos resultados clinicos.
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