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Introducdo: A doenca de Kawasaki € uma vasculite infantil rara que afeta principalmente criancas
menores de cinco anos, com uma maior incidéncia em meninos e em criancas de ascendéncia asiatica.
Caracteriza-se por febre persistente, erupcdes cutaneas, alteracdes nas membranas mucosas e
linfadenopatia. Entre suas complicacfes graves estdo as manifestagdes cardiovasculares, como a
formagdo de aneurismas nas artérias coronarias, que podem levar a doengas cardiacas isquémicas e
sequelas permanentes. A deteccdo precoce e 0 tratamento adequado sd0 cruciais para prevenir essas
complicacBes. Objetivo: O objetivo da revisdo de literatura foi analisar as manifestacfes
cardiovasculares e complicagdes clinicas da doenca de Kawasaki em criangas, focando na evolugdo
dessas condi¢Oes e nas implicagdes para tratamento e prevencdo. M etodologia: Seguindo o checklist
PRISMA, arevisdo utilizou as bases de dados PubMed, SCIELO e Web of Science. Os descritores
utilizados foram "vasculite na infancia', "cardiopatia’, "adenite", "pediatria’ e "tratamento clinico".
Foram incluidos artigos que discutiram a doenca em criangas, complicaces cardiovasculares
associadas e publicagbes dos Ultimos 10 anos. Foram excluidos artigos que ndo focavam em pediatria,
estudos anteriores ao periodo especificado e trabalhos que ndo abordavam complicacbes
cardiovasculares. Resultados: A revisdo revelou que as complicacdes cardiovasculares da doenca de
Kawasaki frequentemente envolvem a formacgéo de aneurismas corondrios, que pode resultar em
eventos cardiacos graves, como infartos. Aproximadamente 20% das criancgas afetadas apresentaram
complicagfes severas, com um risco maior observado em meninas. Além dos aneurismas, outras
complicagdes incluiram miocardite e pericardite, com possiveis efeitos de longo prazo, como
disfuncdo cardiaca. O tratamento com imunoglobulina intravenosa e aspirina foi eficaz na reducéo
dessas complicagbes. Conclusdo: A doenca de Kawasaki pode resultar em graves complicacdes
cardiovasculares, tornando essencial a deteccéo precoce e o tratamento imediato para melhorar o
progndstico. Meninas e crian¢as com sintomas mais intensos mostraram maior risco de complicacdes,
ressaltando a necessidade de monitoramento continuo e acompanhamento cardiol 6gico para evitar
sequelas permanentes. A revisdo enfatizou a importéncia de estratégias de manejo eficazes e a
necessidade de pesquisas adicionais para otimizar o tratamento e melhorar os resultados a longo prazo.
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