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O ENFERMEIRO NO CUIDADO A PRIVACIDADE DO PACIENTE NO CENTRO
CIRURGICO

LUMA FERNANDA SANTOS DE SOUZA; ELIANA FATIMA DE ALMEIDA NASCIMENTO

Introdução: Estar hospitalizado ocasiona muitas vezes ao paciente momentos de vulnerabilidade  no
que se refere a sua exposição física e o compartilhamento de seu espaço com demais pacientes. O
paciente tem direito a ter sua privacidade mantida, porém é um desafio para o enfermeiro e equipe de
enfermagem manter a privacidade do paciente ao mesmo tempo que o prepara para a assistência
obedecendo a ética sobre o compromisso e responsabilidade de suas ações. Objetivos: Evidenciar a
privacidade do paciente no CC, identificar as dificuldades do profissional enfermeiro frente a
exposição corporal do paciente e barreiras enfrentadas durante a privacidade do paciente cirúrgico.
Metodologia: Trata-se de uma revisão de literatura integrativa, nas bases de dados Scientific
Electronic Library Online (SciELO), Biblioteca Virtual de Saúde (BVS), Revistas e Jornais
científicos. Foram selecionados trabalhos científicos apropriados ao tema, disponibilizados na
linguagem portuguesa, entre os anos de 2013 a 2023. Resultados: Após uma leitura criteriosa, foram
selecionados  22 artigos que respondiam ao critério de inclusão relacionado a privacidade do paciente
em ambiente cirúrgico. Os artigos apontam uma preocupação do enfermeiro e sua equipe com a
exposição física do paciente, sobre tudo, no ambiente cirúrgico, onde o mesmo retira toda sua roupa
que é substituída por uma camisola  que no decorrer do procedimento  também é  retirada. Mas a
preocupação maior encontrada relaciona-se com a preservação do prontuário, nome do paciente e seu
diagnóstico. Conclusão: Conclui-se, que  é um direito do paciente ter sua identidade e seu diagnóstico
preservado sendo um dever do enfermeiro e da equipe manter  a privacidade física do paciente com o
mínimo de exposição de sua nudez no ambiente do centro cirúrgico ou em quaisquer situação no
processo de cuidar.
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