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REGISTROSHOSPITALARES DA DOENCA DE ALZHEIMER EM IDOSOS:
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Introducao: A doencade Alzheimer (DA), é aforma mais prevalente de deméncia, constituindo dois
tercos dos casos em individuos com 65 anos de idade ou mais. Trata-se de uma patologia
neurodegenerativa, caracterizado por um declinio neurologico gradual e progressivo da memoria
recente, raciocinio, compreensdo, linguagem, atencdo e em especia cognitivos e comportamentais.
Essa deméncia afeta idosos acima mais velhos, sendo raro a ocorréncia antes dos 65 anos. Dentre as
variadas doencas demenciais, a DA representa 60% a 80% dos casos. Objetivo: Apresentar os
registros hospitalares de internagfes e Obitos de idosos com doenca de Alzheimer no Brasil, no
periodo de outubro de 2022 a outubro de 2023. M ateriais e M étodos. Trata-se de um estudo analitico
e descritivo, de carater transversal, retrospectivo, com os dados secundérios extraidos do sistema
DATASUS, do Ministério da Salide, com recorte temporal. Resultados. A prevaléncia de internactes
e Obitos foram registrados na regido sudeste do pais, sendo 889 internacdes e 272 6bitos e a menor na
regido norte, com respectivamente, 83 e 5 ocorréncias. Houve maior nimero de internagfes da
populacéo do sexo feminino (1.348) e masculino (723). Os 6hitos registraram essa mesma condicao,
com 315 de mulheres e 166 homens. Vale ressaltar que em ambos os quadros, a populacdo de 80 anos
ou mais foi a principal acometida. Conclusdo: O estudo revelou uma quantidade significativa de
internagdes e obitos relacionadas a DA, com predominancia do sexo feminino e faixa etaria acima de
80 anos. As disparidades regionais de casos na regido Sudeste em comparacéo a regido Norte,
contextualiza uma maior concentragdo populacional e ressalta aimportancia de uma efetiva politica de
salide em todas as regides, incentivando a pesqguisa e abordagem priméria, identificando fatores de
risco e implantacéo de politicas publicas, no sentido de promocéo de bem-estar social e atencéo a
pessoa idosa e assisténcia social, com programas que visem um envelhecimento ativo e saudavel,
minimizando o desenvolvimento dessa patologia e instruindo a populacéo em geral sobre os impactos
e repercussdes geradas nas familias afetadas pelo Alzheimer.
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