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Introducdo: O carcinoma pancreético, uma das neoplasias mais letais, frequentemente é
diagnosticado em estégios avangados, comprometendo o prognostico. Detecté-lo precocemente é
crucial para melhorar os desfechos clinicos e a sobrevida dos pacientes. Biomarcadores, como o
antigeno carboidrato 19-9 (CA 19-9), sdo estudados para aprimorar a deteccdo, monitoramento e
prognostico dessa doencga. Contudo, desafios como baixa especificidade e influéncia genética
ressaltam a necessidade de estratégias complementares e novos biomarcadores. Objetivo: Nesse
contexto, este estudo visa avaliar a aplicabilidade do CA 19-9 como ferramenta diagnéstica em
carcinoma pancreatico, buscando correlacdes entre seus niveis e a doenca. Além disso, objetiva
fornecer uma visdo geral do estado atual do CA 19-9 como biomarcador, explorando o potencial de
biomarcadores complementares para aprimorar a precisao diagndstica e prognostica. Materiais e
Métodos: Paratal, realizamos uma revisdo narrativa sobre a contribuicdo do CA 19-9 na deteccdo de
neoplasias pancredticas. Utilizamos bases de dados como PubMed, SciEL O e Biblioteca Virtual em
Saude, com filtros paraidiomas inglés, espanhol e portugués, e estudos publicados nos ultimos 5 anos.
Incluimos estudos sobre o papel do CA 19-9 na detec¢cdo de neoplasias pancredticas, excluindo
agueles sobre prognostico, cancer metastatico e outros biomarcadores isolados. Resultados; Os
resultados revelaram que o CA 19-9 é um biomarcador valioso, associado a presenca e progressao do
carcinoma pancreatico. Niveis elevados estdo correlacionados com a doencga e sao Uteis no
monitoramento terapéutico. No entanto, suas limitacBes, como baixa especificidade e influéncia
genética, indicam a importancia de estratégias complementares. Estudos recentes exploram
combinagdes do CA 19-9 com outros biomarcadores para melhorar a sensibilidade e especificidade
diagnostica. Conclusdo: Em conclusdo, o CA 19-9 € promissor para 0 carcinoma pancreatico, mas
suas limitacOes destacam a necessidade de explorar novos biomarcadores e técnicas moleculares. Mais
pesquisas sdo necessarias para validar esses avangos e desenvolver estratégias diagnésticas mais
precisas, fundamentais para melhorar os resultados clinicos e a sobrevida dos pacientes.
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