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ATENÇÃO MULTIPROFISSIONAL EM UM PACIENTE COM PARALISIA
SUPRANUCLEAR PROGRESSIVA PSP: RELATO DE CASO
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Introdução: A Paralisia Supranuclear Progressiva (PSP) é uma patologia considerada rara, de caráter
neurodegenerativo,  danificando o Sistema Nervoso Central (SNC), atingindo estruturas como o tronco
cerebral e os Núcleos da Base (NB) que são massas de substância cinzenta localizadas na base do
Telencéfalo. Tal diagnóstico é difícil e a doença não tem cura até o momento. Objetivo: Descrever o
relato de caso em um paciente diagnosticado com Paralisia Supranuclear Progressiva por meio da
equipe multiprofissional. Relato de experiência: O trabalho relata um caso de doença rara encontrado
pelos residentes de enfermagem, fisioterapia e medicina veterinária em um Programa de Residência
Multipro?ssional em Atenção Básica: Saúde da Família e Comunidade (PRMSC) do município de
João Pessoa, estado da Paraíba, no turno destinado a visitas domiciliares, quando em uma dessas
visitas os residentes foram informados pela preceptora de campo, que recebeu a informação de uma
Agente Comunitária de Saúde para visitar o domicílio do paciente e iniciar a condução do caso, onde a
equipe multiprofissional se deparou com uma situação extremamente rara e a abordagem seguiu com
intuito de abrandar a condição do paciente e dos familiares. Conclusão: É imprescindível a atuação
compartilhada em muitos casos encontrados no território, pois a visão paralela de diversos
profissionais é capaz de ofertar atenção integrada, com vistas a continuidade do cuidado. Além disso, é
necessário que os profissionais procurem estudar e entender que as doenças raras estão em seu
território e que em algum momento elas e apresentarão trazendo desafios e possibilidades de manejo
apropriado.
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